
Palacsinta
        karamellizált almával és körtével

4 személyre

A palacsinta elkészítéséhez…
Egy tálban keverje össze a tojásokat, a cukrot, a sütő-
port, a tejet, a lisztet és fél vaníliarúd kikapart belsejét. 
Egy tapadásmentes serpenyőben süssön négy nagy 
palacsintát.

Karamellizált gyümölcskompót…
Magozza ki a gyümölcsöket, és vágja szeletekre. Főzze 
vízben al dente keménységűre. Öntse le a vizet, és egy 
tapadásmentes serpenyőben karamellizálja a gyümöl-
csöket barna cukorral, fahéjjal és fél vaníliarúd kikapart 
belsejével. Tálalja a forró palacsintákkal, és azonnal 
szolgálja fel.

30 perc

1 vaníliarúd kikapart belseje
1 alma
1 körte
2 ek barna cukor
1 csipet fahéj

4 tojás
2 ek cukor
1 tk sütőpor
350 ml tej
300 g liszt

Desszert


