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KULDETESUNK

Ugyfeleinkkel és partnereinkkel folytatott
konstruktiv parbeszéd utjan hatékony
megoldasokat és iranyado standardokat
fejlesztlink ki az egészséqugyi ellatorendszer
szamara.

JOVOKEPUNK

Megovjuk és javitjuk az emberek
egészseéget vilagszerte.



BEVEZETO

B BRAUN

.Megovjuk és javitjuk az emberek egészségét vilag-
szerte." igy fogalmaztuk meg jovoképiinket, amely-
nek sikeres eléréséhez tobb mint 58 ezer munkatars
jarul hozza nap mint nap a vilag 64 orszagaban, koz-
tiik 2000 magyar kollégankkal. Sikeriink a partnere-
inkkel folytatott k6z6s munkankbol ered: arra torek-
sziink, hogy az egészségiigy szereplGivel folytatott
konstruktiv parbeszéd utjan hatékony megoldasokat
fejlessziink ki, és szakértelmilinket megosszuk veliik.
Nemcsak a szaktudas, hanem sikereink masokkal
térténd megosztasa is épp olyan fontos, ezért is val-
lalunk tarsadalmi felelésséget mindenhol, ahol jelen
vagyunk. Ez az iranyado filozofiank 178 éve.

A folyamatos egészségligyi innovaciok, a hatékony-
sagot noveléd megoldasaink és a fenntarthatésagot
szem el6tt tartd vallalati stratégiank torténetiink
soran mindig alappilléreink voltak. Ennek is koszdn-
hetd, hogy 42 milliard forintos éves arbevétellel a
hazai egészséqgiigyi piac egyik legnagyobb szerep-
|6je lehetiink.

Uzleti eredményeink mellett azonban megbizha-
té csaladi vallalatként nem feledkezhetlink meg
azokrol a régiokrol, ahol mikodiink és azokrdl a
tarsadalmi célokrol, amelyekért - filozéfiank sze-

Horn Péter Bognar Jozsef

vezérigazgato termelési igazgatd

gazdasagi és kormanyzati
kapcsolatokért felelds

B BRAUN

rint - fontos, hogy kdzosen feleldsséget vallaljunk.
Szerencsére ezek a tdmogatd egylittmiikddések, a
céglink és munkatarsaink altal nyujtott segitség
évrél évre boviil.

Buiszkék vagyunk arra, hogy Magyarorszagon ki-
emelkedd mddon képviseljiik a B. Braun nemzetkézi
torekvéseit a tarsadalmi felelGsségvallalas teriile-
tén. Magyar leanyvallalatunk ugyanis a B. Braun 64
orszaga koziil Németorszag utan a masodik legak-
tivabb a kiilonbdz6 jotékonysagi kezdeményezések,
a sportot, milivészetet és gyermekeket segité célok
tamogatasaban.

Az idén hatodik alkalommal megjelend tarsadalmi
felel6sségvallalasi beszamolonkban ezekrél irunk:
megismerhetjiik Szabolcsot, az édesapat, aki la-
nyaval értékes élelmiszer-adomanyt vehetett at
karacsony el6tt; mivészeti foglalkozason talalkoz-
hatunk Szonjaval, az iskolas lannyal, vagy lathat-
juk Hernold doktort, aki orvos csapattarsaival sorra
nyeri az érmeket az orvosok foci-VB-jén.
Elkotelezettek vagyunk, hogy a bemutatott torté-
netek szamat a jovében tovabb noveljiik, és munka-
tarsaink aktiv részvételével még tobb mosolyt csal-
junk gyerekek és felnéttek arcara egyarant.

Kallai Tamas
értékesitési és operativ
igazgato

Csato Andras

igazgato
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B. BRAUN-VALLALATCSOPORT

B. BRAUN -

VALLALATCSOPORT

A tdbb mint 55 ezer munkatarsaval 62 orszagban jelen 1évé B. Braun a vilag egyik
vezetd egészségligyi vallalkozasa. Az 1839-ben alapitott csaladi vallalkozas az ligy-
feleivel és partnereivel folytatott konstruktiv parbeszéd utjan hatékony megoldasokat
és iranyado standardokat fejleszt ki az egészségligyi ellatorendszer szamara.

Magyarorszagon a vallalatcsoportot a B. Braun Medical Kft., a B. Braun Avitum
Hungary Zrt. és a B. Braun Trading Kft. képviseli. A harom cég hazankban kdzel 2000
munkatars szamara jelent biztos €s kiszamithatd munkahelyet, tovabbi 1000 ma-
gyar munkahely megtartasa pedig kdzvetve kapcsolodik sikeres tevékenységlikhoz.
A cégesoport kozel 40 milliard forintos éves arbevételével a magyarorszagi egészség-
ugyi piac egyik legnagyobb szerepldje. A B. Braun Magyarorszagon az elmult 25 évben
60 milliard forintot meghaladé beruhazast hajtott végre, és évente kozel 4 milliard
forint ado- és jarulékbefizetéssel jarul hozza Magyarorszag kéltségvetéséhez.

A B. BRAUN A HAZAI EGESZSEGUGYET SZAMOS TERULETEN SZOLGALJA:
Orvosi eszkdzok gyartasa és forgalmazasa

Orszagos dializishalozat mikodtetése

Orvosi szoftverek fejlesztése

Egészségligyi képzések szervezése




CSR-BESZAMOLO | 2016

B.BRAUN MEDICAL KFT.

A B. Braun Medical Kft. orvosi eszkdzok gyartasaval és orvosi szoftverek
fejlesztésével foglalkozik.

A B. Braun gydngyosi gyaraban évente 60 millio egyszer hasznalatos orvosi eszkozt
gyartanak. Tobb mint 1000 munkatarsaval a B. Braun gydngyosi lizeme a térség ma-
sodik legnagyobb munkaadoja - a helyi munkaerd altal itt eléallitott, kivaldo min6-
ségli termékeket a magyar és a nemzetkdzi egészséqgiigyi ellatorendszerben is fel-
hasznaljak. A B. Braun Medical Kft. fejlesztési diviziéja 100 fejlesztémérndkkel végzi
a dializiskésziilékek hardver- és szoftverfejlesztését a B. Braun nemzetkdzi orvosi-
szoftver-fejleszté kdzpontjaként is miikddo budapesti irodaban. A fejlesztési divizio
a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemmel és az Obudai Egyetemmel
kotott egylittmikodés keretében a két felsGoktatasi intézményben az Orvosi készii-
lékek gydrtmadnyfejlesztése tantargy oktatasaval vesz részt a hallgatok képzésében.

B.BRAUN AVITUM HUNGARY ZRT.

A B. Braun Avitum Hungary Zrt. Magyarorszagon 25 éve nyujt vesebetegek
szamara kiemelked0 szinvonalu dializiskezelést.

Az Avitum 1989-ben hozta létre az els6 dializiskdzpontot, amely hazankban az els6 magan-
egészségiigyi létesitmény volt. F6 célunk az volt, hogy annak a tdbb ezer magyar vesebe-
tegnek is biztositsuk az életben maradashoz nélkiilozhetetlen dializiskezelést, akik korabban
ehhez nem jutottak hozza, mind ez ideig ugyanis dnmagaban az 50 éves kor elérése is
kontraindikaciot jelentett a kezelés megkezdése szempontjabol. Beruhazasainknak kdszon-
hetéen - amely soran tovabbi tizenhét dializiskdzpontot hoztunk létre - elértiik, hogy az
¢letben tartd dializiskezelés a vesebetegek szamara biztositott legyen. Ma a B. Braun Avitum
Hungary Zrt. 18 dializiskdzpontjaban orszagszerte tobb mint 700 munkatarssal és a leg-
korszeriibb orvostechnikaval nyujt nap mint nap tdbb mint 2500 vesebeteg - azaz a ma-
gyarorszagi raszoruldk 40%-a - szamara magas szinvonalu vesepdtlo kezelést. A B. Braun
Avitumnal folyd ellatas magas szinvonalanak kézzelfoghatd bizonyitéka a szamos elnyert
mindségligyi dij és elismerés is: 2015-ben az Avitum a Nemzeti Min6ségi Dijat, 2015-ben és
2016-ban pedig a Legjobb Munkahely kitlintetést is elnyerte.

AESCULAP AKADEMIA

A vallalatcsoport égisze alatt miikédd Aesculap Akadémia 2007 dta
kinal Magyarorszagon szakmai képzéseket és fejleszté programokat
az egészségligyben dolgozd szakemberek szamara. Kurzusai kozott
megtalalhaték elméleti eléadasok, szeminariumok, szimpdziumok,
valamint gyakorlatok. Alapitasa 6ta a budapesti Aesculap Aka-
démia tobb mint 500 rendezvénye kozel 25 ezer résztvevot vonzott.

L
/ AESCULAP

AKADEMIA
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B.BRAUN TRADING KFT.

ALTALANOS SEBESZET ORTOPEDIAI {ZULETI POTLAS

LAPAROSZKOPIA

INTERVENCIOS KARDIOLOGIAI
DIAGNOSZTIKA ES KEZELES

SZIiV- ES MELLKASSEBESZET UROLOGIAI ELLATAS
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A B. Braun Magyarorszag kereskedelmi tevékenységét a B. Braun Trading Kft. végzi: a cég tébb
mint 5000 kiilénféle orvosi eszkdzzel latja el a korhazakat és egészségligyi intézményeket.
Termékkinalata az alabbi terapias terlleteket fedi le.

FERTOZESMEGELOZES SZTOMATERAPIA

DIABETESZELLATAS SEBKEZELES

—
—a b i (A
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DIALIZISELLATAS INFUZIOS TERAPIA

TAPLALASTERAPIA
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A B.BRAUN MEDICAL KFT.

[ I A |

fejlesztesi divizioja

A B.Braun Medical Kft. fejlesztési divizidja 100 fejlesztomeérnokkel végzi a dializis-
késziilékek és infuzios pumpak hardver- és szoftverfejlesztését a B. Braun nemzet-
kozi orvosiszoftver-fejlesztd kdzpontjaként is mikddd budapesti irodaban.

A fejlesztési divizio a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemmel és
az Obudai Egyetemmel k6t6tt egylittmiikodés keretében a két felsGoktatasi intéz-

ményben az Orvosi késziilékek gyartmanyfejlesztése tantargy oktatasaval hallgatok
képzésében is részt vesz.
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A B.BRAUN

debreceni
dializiskdzpontja

A B.Braun orszagszerte kiépitett dializishal6zataban
tobb mint 2500 hazai vesebetegnek nyujt dializis-
kezelést. A 18 varosban megtalalhato B.Braun Avitum
dializiskdzpontok 700 munkatarssal biztositjak a
raszorulok szamara az életben tartd kezeléseket.
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A B.BRAUN
gyongyosi
gyaregysege

Az egyszer hasznalatos orvosi eszk6zoket el6allito
gyongyosi B.Braun-gyar tobb mint 1000 munka-
tarsat foglalkoztatva a térség masodik legnagyobb
munkaadoja. A kompetenciakdzpontként miikod6
€s a legmodernebb gyartastechnologiat alkalmazo
gyar kapacitasa eléri az évi 100 millié terméket.
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MEGHATO

AJANDEKATADAS

A févarosban jarva naponta tucatnyi kéregetével talalkozhatunk. Sokan, féleg vidéken lat-
hatatlanul, a négy fal kozott nélkiiloznek. A szocialis ellatorendszer munkatarsai szerencsére

nagy részikkel kapcsolatban allnak, és vannak olyan szervezetek, mint a Magyar EleImiszer-
bank, akik az éleImiszer-felesleg 6sszegyljtésével és szétosztasaval tamogatjak a nélkiil6zoket.
Onkénteseik, mint példaul a B. Braun munkatarsai, szerte az orszagban minden karacsony

elott élelmiszert gyljtenek. Szerencsére sokan vannak olyanok, akik adakoznak, akikben még

¢l a masokon segiteni akaras.

AJTONYITASTOL A NAPI ELELEMIG

A korabbi kistérség, ma Gyongydsi jaras
népessége majdnem 75 ezer f6. A Kistér-
ségi Human Szolgaltaté Kézpont mintegy
800 csaladdal foglalkozik. Maka Piroska
igazgato elmondta, hogy az adomanyosz-
tas csak egy része a szocialis munkanak. A
térség gazdasagi szerepldivel, sportegye-
siileteivel, egyhazi és civil szervezeteivel
vald kapcsolattartas is feladataik kozé tar-
tozik. Természetesen nem hanyagoljak el a
tarsadalmi érzékenyitést sem, hiszen ,meg
kell tartani a szolidaritas parazsat”, hogy
figyeljiink a nehezebb sorsu emberekre. ,A
800 csalad harmadaban gyerekek is vannak.
Most 100 csalad kapott ajandékcsomagot,
elsésorban olyanok, ahol a sziil6 egyediil
neveli a gyermekét. Ebben a csomagban
hetekre, de akar 2 honapra elegendé tar-
tos élelmiszer van. Akik most kimaradtak,
nem sértédnek meg, hiszen nemcsak az
adventi id6északban segitjlik a raszorulokat.
Pont egy éve, hogy az Elelmiszerbanknak
és a B. Braunnak kdszonhet6en uj szol-
galtatast indithattunk. A Tesco aruhazbol
naponta begyljtik az alapélelmiszereket,
€s a B. Braun Onkénteseinek segitségével
hozzank szallitjak, mi pedig ellatjuk a varos

nehéz helyzetben 1évé lakoit. Gydngydson
igy elértiik, hogy aki igényli, naponta hoz-
zajuthat az alapélelmiszerekhez az élelmi-
szermentés akcidban. Senki nem éhezik.
Nagyon jo egyiitt dolgozni az Elelmiszer-
bankkal, igaz, nem kdnnyd, mert rendkiviil
szigoruan kidolgozott rendszeriik van" -
mondta Maka Piroska. ,Azt gondolom, a
klienseink egy jelentés része rendelkezik
munkaval, de ha valakit megérintett a de-
vizavalsag, akkor ebbdl a spiralbdl nagyon
nehéz kikapaszkodni. A szegénységhez ve-
zetd egyik leggyakoribb probléma nalunk a
devizahitel volt az utobbi években. Vannak
olyanok is, akik csokkent munkaképes-
ségliek, vagy alkalmi munkabél élnek. Mi
az adomanyosztasnal az egyedilallo idds
emberekre, és a gyermekes csaladokra he-
lyezziik a fokuszt. A mai linnepségen is a
gyermekes csaladokra figyeliink. A gyer-
mek nem tehet arrél, hogy nehéz helyzet-
be keriil a csaladja. Célunk nemcsak az,
hogy a gyermek kielégithesse az alapvet6
sziikségleteit, hanem az is, hogy fejlessziik
a képességeit, példaul ingyenes gyogype-
dagogiai fejlesztést, szabadidds tevékeny-
séget biztositunk szamukra. A sziil6knek
sziikség esetén pszicholdgiai, jogi segitsé-

get is tudunk nyujtani tanacsadas formaja-
ban. Az idésekkel valé szocialis munka mas
természetli. Fontos, hogy odafigyeljiink
rajuk, meghallgassuk Oket és beszélges-
siink veliik. Az Elemiszerbankos program
segitségével nemcsak élelmet, hanem fi-
gyelmet is kapnak, azzal, hogy bekopogunk
hozzajuk és kinyitjak az ajtot. Fontos, hogy
a barmilyen problémabdl adoddan bajba
keriilt emberek gyors és adekvat segitséget
kapjanak” - avatott be a szocialis munka
sokrétiiségébe Maka Piroska igazgatoné.

TORETLEN LELKESEDESSEL

A Tesco bejaratanal, mint ahogy az elmult
négy évben mindig, a gydngyosi B. Braun
gyar dolgozoi osztjak az adakozasra buz-
dito szérolapokat. Harom éve az elsé osz-
talyban jatszé Gydngydsi Kézilabda Klub
jatékosaival kozosen, és két éve hogy az
utanpotlaskort gyerkéeok is csatlakoztak
hozzajuk. ,A gyerekek idén is nagyon lelke-
sek, a legfiatalabbak U10-es korosztalyban
jatszanak, 6k a leglelkesebbek!" - meséli
Dobos Erika, a B. Braun gydngy6si gyaranak
ellatasilanc-vezet6je. A gyar dolgozdinak
lelkesedése is tdretlen, mert adni jo dolog.
Nagyné Polyak Emese mindegyik gydjtésen



_ Magar
Rimiszerbank
Egyesiiet

AZ ELEMISZERBANKOS
PROGRAM SEGITSEGE-
VEL NEMCSAK ELELMET,
HANEM FIGYELMET IS
KAPNAK, AZZAL, HOGY
BEKOPOGUNK HOZZAJUK
ES KINYITJAK AZ AJTOT."

itt volt. ,,Altaléban a gyerekes csaladok na-
gyon segitékészek, és azok, akik maguk sem
duskalnak az anyagi javakban. Megkérde-
zik, ki kapja az adomanyt, megnyugszanak,
hogy az adomany itt marad. A kézicsapat
sokat lendit az adakozo kedven, jo kiallasu
pasik osztjak a szorolapokat, nekik azok is
megallnak, akik nekiink nem" - osztja meg
tapasztalatait Nagyné Polyak Emese. 2016-
ban mar nemcsak a karacsonyi adomany-
gyljtésben vett részt a B. Braun csapata,
hanem a napi élelmiszermentésben is. Az
Elelmiszerbank koordinalta munka kiil6-
nosen jol indult. A vasarnapi zarva tartas
idején, rengeteg megmenteni vald pékaru
maradt meg szombatonként, de azota is jol
miikddik ez a fajta élelmiszermentés. Dobos
Erika elmondta, hogy a Tescdban keletkezd
z6ldség-gylimolcs és vegyes pékaru felesleg
Osszegyljtése és elszallitasa komoly segit-
séget jelent a Kistérségi Human Szolgaltaté
Kdzpontnak, hiszen tobbek kodzott 6k lize-
meltetik a hajléktalanszallot, és az id6sek
otthonat. A gy(jtésben, mint minden évben,
most is részt vesz Bognar Jozsef igazgato.
A magyar vallalatvezetési kulturatol talan
egy kicsit még mindig idegen tarsadalmi
felelésségvallalasrdl igy beszélt az igazgatd:
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,Jo 1atni, hogy a kollégaim milyen aktivan
vesznek részt a gyljtés szervezésében, és
magaban a gydjtésben. Fontosnak tartom a
tarsadalmi felel6sségvallalast, hiszen ebben
a kozosségben éliink. Azt gondolom, igy va-
lamit vissza is tudunk adni a kornyék nehe-
zebb sorsu embereinek azokbol a sikerekbdl,

amiket elériink.

KICSIK ES NAGYOK

Zazrivecz Adrien, a B. Braun Gydngyds
ligyvivéje biiszkén meséli, hogy idén még
tobb korosztaly képviselteti magat az
Elelmiszerbank karacsonyi adomanygyj-
tésén. A legkisebbek 10 évesek, a ,legna-
gyobbak" az NB1-es csapat tagjai. ,A tar-
sadalmi felelésségvallalast ezen a szinten,
mi a B. Brauntdl tanultuk. Ez egy pozitiv
gondolatokat ébreszté dolog, fontos, hogy
mar gyerekkorban is tudatositsuk: akinek
tudunk, annak segiteniink kell"- mondta
el Zazrivecz Adrien.

Hegedls Mark, volt ,A" valogatott-keret-
tag szerint a gyerekekért egy ilyen dolog-
ra mindenkinek kell legyen két o6raja az
¢letébdl. Nem zavarjak a vegyes reakciok.
Messzirél lehet latni, mi varhatd. Van, aki
megprobal kikeriilni, masok lesiitik a sze-
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miiket, és van, aki duzzogva elveszi a szo-
rolapot, de tudom, csak azért, hogy békén
hagyja az ember. Akik felismernek, azok el
is veszik a szordlapot.”

Bende és Martin a legfiatalabbak, tudjak,
hogy azoknak a gyerekeknek segitenek,
akik nem ,olyanok mint 6k", akik rossz k6-
rilmények kozott élnek. ,Néhanyan nemet
mondanak, de a legtdbben elfogadjak. Jo-
vlre is eljoviink" - valaszolja a két fiu a
tapasztalatokat és a jovét firtato kérdésre.
Az izletben ismerds fiatalemberrel taldl-
kozom. Nagy Hajdu Benjamin ifi jatékos
tavaly is itt volt.

.Szeretném, ha a raszoruld csaladok kara-
csonykor hozzajuthatnanak egy kis ajan-
dékhoz. A tavalyi év egyébként jol sikerilt,
bejutottunk az orszag legjobb 8 csapata
kozé. Most a baratommal bekiildtek minket
a vasarlo részbe. Persze, megnézziik, hogy
vannak-e mi korunkbeli lanyok, de nagy be-
szélgetésbe nem tudunk elegyedni velik" -
mesél az adomanygydjtés adta ismerkedési
lehetéségekrdl is a fiatal jatékos.

EMBEREK A TONNAK MOGOTT

A gydngyosi Kistérségi Human Szolgaltato
Kozpontjaban senki nem kaphatott volna
tartos élelmiszerekbdl és édességbdl allé
karacsonyi csomagot a Magyar Elelmiszer-
bank Egyesiilet nélkiil. A 2005 6ta miikodd
egyesiilet indulasa 6ta tobb mint 20 mil-
liard forint értékben kozel 43 ezer tonna
¢lelmiszert osztott szét az orszagban. Az
Elelmiszerbank 325 szervezettel és onkor-
manyzattal miikodik egyitt, rajtuk keresz-
tul tébb mint 340 000 emberhez jut el az
Osszegyljtott élelem. A tavalyi évben kozel
5000 tonna élelmiszer-felesleget gydjtot-
tek 6ssze - kétszer annyit, mint a megel6z6
évben. A ndvekedés oka, hogy egyre tébb
aruhazat vont be az Egyesiilet az élelmi-
szermentés folyamataba, illetve bdévilt
a mentett termékek kore is. A Tesco és a
Metro mellett az Elelmiszerbank egyiitt-
mikddik az Auchan és az Aldi aruhazlanc-
cal is. Az aruhazakbol az aznapi lejaratu

élelmiszerek mentését végzi az Elelmiszer-
bank partnerszervezetei segitségével. Az
Egyesiilet masik fontos mukddési teriile-
te az élelmiszeripari gyartéknal keletkezd
¢lelmiszerfeleslegek gyljtése, melyek az
Elelmiszerbank budapesti raktarabol jut-
nak el a nélkiilozékhoz.

A B. Braun részt vett az Elelmiszerbank
karacsonyi adomanygytijtésében is, mely-
ben a cég munkatarsai tébb mint 12 tonna
élelmiszert gy(ljtottek dssze 9 aruhazban,
ebbdl 2,3 tonnat Gydngydson.

Az Elelmiszerbank és a B. Braun egyltt-
mUkodése széleskorli, a cég nemcsak az
Orékbefogadasi programban, a jotékony-
sagi futasokon, a tradicionalis Karacsonyi
Elelmiszeradomany-gytjtésben vesz részt,
hanem ezen tulmenden évente anyagi ta-
mogatassal is segiti az Elelmiszerbank mii-
kddését. Ez kiilondsen fontos, hiszen minél
tobb élelmiszert oszt szét az Elelmiszer-
bank, annal magasabbak a miikddési kolt-
ségei. A nonprofit szervezet szamara a ml-
kodési koltségek eléteremtése igen nehéz
feladat. Sczigel Andrea, az Elelmiszerbank
kiils6 kapcsolatok igazgatoja szerint ezért
kiilondsen fontos a B. Braun rendszeres,
évrél-évre kiszamithatéan érkezé tamoga-
tasa, hiszen ezzel jol tervezhetévé valik az
élelmiszermentés finanszirozasa.

Az Elemiszerbank munkatarsai naponta
tobb ezer emberen segitenek, bar kdzvet-
leniil nem 6k, hanem a partnerszervezetek
vannak napi kapcsolatban azokkal, akik az
adomanyokat kapjak. Felvetddik a kérdés:
vajon latjak-e a tonnak mogott az embe-
reket?

.lgen, célunk, hogy minden dogozonk, on-
kénteslink személyesen is megtapasztalja,
mi a munkank eredménye, kikhez jut el az
élelmiszer. Akik az aruhazi mentést koor-
dinaljak, rendszeresen talalkoznak a raszo-
rulokkal, de folyamatosan kapjuk az elsza-
molasokat partnereinktél az éleimiszerek
osztasarol, melyek részét képezik a fotok,
sok-sok meghatd pillanatot megorokitve”-
mondta Sczigel Andrea.

) Magyar
Elelmiszerbank
Egyesilet
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Azok a jo emberek, akik tavaly novemberben
a gyongyodsi Tescoban adakoztak nincsenek
itt. Nincsenek itt azok a kisgyerekek sem,
akik a Gydngyosi Kézilabda Klub szineiben
segitettek adomanyt gydjteni. Hianyoznak a
B. Braun gydngyosi gyaranak dolgozoi, akik
a munkahelylikdn adakoztak, vagy mun-
ka utan a osztottak a szordlapokat. Be sem
férnének ide, a Gydngyosi Kistérségi Human
Szolgaltatd Kozpont helyiségébe. Itt vannak
viszont azoknak a szerencsés csaladoknak a
képviseléi, akik ez alkalommal ajandékcso-
magot kapnak. A B. Braun gydngydsi dolgo-
zGi 2016-ban minden eddiginél tobb élelmi-
szert (2,3 tonna) gydjtottek 6ssze a kistérség
raszoruldinak. A szlk helyen alig férnek el
ajandékozok és megajandékozottak, a kézi-
labdacsapat €s a B. Braun képvisel6i, a sajto
€s a human szolgaltatd munkatarsai. Sziilék
és gyerekek boldogan, megilletédve veszik at
a csomagokat. Ebben az évben dsszesen 100
csalad kap karacsonyi csomagot - mondta el
Maka Piroska a Kistérségi Human Szolgaltato
Kozpont igazgatoja. A rdvid linnepség utan
egy tiindéri kislany és apukdaja osztotta meg
érzéseit a sajtd képviseldivel.

Szabolcs: - Nagyon oriiliink, mert tavaly is
kaptunk mar ilyen csomagot, s6t karacsony-
fatis! Nagyon élvezi a kislanyom, Cintia, hogy
itt vagyunk. Meg hat, amit kapunk édességet,
élelmiszereket, annak nagy hasznat vessziik.

On az egyetlen apuka, altalaban anyukak
vannak a gyerekekkel...

Igen, elvalt anyukak. Enis elvaltam, de én ne-
velem a kislanyomat. Azt vettem észre, hogy
az anyukaja elhanyagolta Cintiat, ezért a
csaladsegité segitségével birosaghoz fordul-
tam. Egy éve hogy nekem itélték a felligyeleti
jogot. Cintia most 7 éves, elsés.

Hogyan tud vele munka mellett
foglalkozni?

Az egész nyarat végigdolgoztam, télen ke-
vesebb munka adodik, most alkalmi mun-
kam van. A sziileim tamogatasaval nevelem
a kislanyomat, naluk is lakunk. Segitséget,

segélyt is kapok, mert nincs allandé és meg-
felelé jovedelmem. Nagyon jélesik, hogy igy,
adomanycsomaggal is tamogatnak, Grémmel
elfogadjuk.

A gyerekeket altalaban az anyak nevelik,
hogyan élte meg Cintia a valast és az
elhelyezésvaltast?

Nagyon szereti az anyukajat, ugyanakkor
egyfajta biztonsag is kell neki, amit én tudok
megadni. Persze hianyzik neki az édesanyja.
En most anyuka helyett anyuka vagyok és
még apuka is.

Mi lesz, ha folyamatosan dolgozni fog?

Jo kérdés, igazabdl szeretnék folyamatosan
dolgozni, de azt latom, hogy Cintia nagyon
ragaszkodik hozzam, és pont ezért valamilyen
szinten 6rilok is neki, hogy nem dolgozom
folyamatosan. Megprobalok minél tébb idét
megragadni, hogy egyiitt legyiink, ugyanak-
kor pénziigyileg ez nem teljesen jé igy.

Hogyan keriiltek ebbe a nehéz helyzetbe?
A valsag el6tt mindketten dolgoztunk a fele-
ségemmel. Aztan elég nehézzé valt a helyzet,
a feleségem elvesztette a munkajat, majd én
is. Nem tudtuk fizetni a lakast és végiil el-
vesztettiik azt az dnkormanyzati bérlakast,
amiben laktunk. Elindult a lavina, jott a valas.
Nagymértékben a valsag a felel6s, hogy ide
jutottunk. Nem birtuk fenntartani a lakast,
ezért szét kellett koltdzni, ez eredményezte,
hogy 6 tévutakra tévedt. Nem tudtam folya-
matosan vele lenni, felligyelni az 6 tevékeny-
ségét és a Cintiaval valo banasmaddjat.

Kozeledik a karacsony, mit kap Cintia?
Cintia mar elmondta, hogy mit szeretne ka-
racsonyra, meg is irtuk a Jézuskanak: muffin
babat és egy Yelps babat, de kap mas ajandé-
kokat is, amikr6l még nem tud.

Cintia, te most elsds vagy, hogy tetszik az is-
kola, mik a kedvenc oraid?

Cintia: Tetszik, mindegyik tantargyat szere-
tem, de legjobban a drama- és rajzorat. Es az
erkdlestant, meg hittant!
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KOZOSEN MASOK

MEGSEGITESEERT
SEGITS, HOGY SEGITHESSUNK!

A legtobb ember életében vannak olyan alapitvanyok, egyesiiletek vagy szerveze-
tek, amelyek valamilyen oknal fogva kozelebb allnak hozza és szivesen tamogat-
na a munkajukat. Ezt vette alapul a B. Braun a 2015-ben elinditott ,Segits, hogy
segithesslnk!" kezdeményezésében, amelynek keretében munkatarsait is szerette

volna még inkabb bevonni a tamogatoi rendszerébe.

A két évvel ezeldtt életre hivott program
sikeresen mikddik: a munkatarsak javasol-
nak és szavaznak, a cég pedig tamogatja a
gyéztes szervezetet. ,Csaladi vallalkozas-
ként fontosnak tartjuk, hogy a tarsadalmi
felel6sségvallalas része legyen vallalatunk
mindennapjainak. A Segits, hogy segithes-
stink! kezdeményezésiinkkel a tamogata-
sokon tul az volt a célunk, hogy minden
munkatarsunk magaénak érezze ezt a le-
hetdséget és egyiitt hozzuk meg végil azt
a dontés, hogy ki kapja meg az adott évben
erre a célra elkiilonitett keretosszeget. J&
érzés megtapasztalni, hogy cégiinknél a
jotékonysagi kezdeményezésekhez szive-
sen csatlakoznak kollégaink, legyen szé
¢lelmiszer- vagy ruhagydjtésrél, vagy akar
jotékonysagi futasrol” — mesélte a program
kapcsan Horn Péter, a B. Braun vezérigaz-
gatoja.

HOGYAN IS VALOSUL MEG A PROGRAM?

A jotékonysagi kezdeményezést minden
évben a cég belsé magazinjaban és a valla-
lati intranetes oldalon hirdetik meg. A fel-
hivasi idészakban a B. Braun munkatarsai

javasolhatnak gyermekeket segité szerve-
zeteket és alapitvanyokat, amelyekbdl o6t
intézmény kerll kivalasztasra. Ezt kovetd-
en, a kivalasztott intézményeket roviden
bemutatjak a vallalat online és nyomtatott
felliletein, hogy mindenki megismerhesse a
tevékenységiiket.

A kivalasztott intézmények bemutatasa
utan indul a szavazas. A munkatarsak sza-
vazhatnak arra a szamukra szimpatikus in-
tézményre, amelynek szivesen adnak a cé-
ges tamogatast. A tamogatast végezetiil a
legtdbb szavazatot kapo intézmény kapja.
A tamogatas atadasa is Ginnepélyes keretek
kozott zajlik. Horn Péter vezérigazgato sze-
mélyesen latogat el az intézménybe, ahol
megismerkedik az intézmény tevékeny-
ségével és vezetlivel, akik a korbevezetés
soran mélyebb betekintést nyujtanak abba,
hogy mire fogjak felhasznalni a tamogatasi
Osszeget. A nyertes intézményt részletesen
bemutatjak az év végén megjelend céges
ujsagban, annak érdekében, hogy minden
munkatars megismerhesse azokat, akiknek
kozos erbvel segithettek.

AKIKRE A LEGTOBBEN SZAVAZTAK

A ,Segits, hogy segithessiink!" kezdemé-
nyezés tamogatasat eddig harom intéz-
mény kapta meg. Mindegyik szervezet
megérdemli a munkatarsaktdl kapott bi-
zalmat és az anyagi tamogatast:

Elsé alkalommal - 2015-ben - a munka-
tarsak szavazatai alapjan a Nemzetkdzi
Junior Természettudomanyi valogatott és a
Down Alapitvany Korai Fejleszté programja
kapta a fél-fél millié forintnyi tamogatast.
A Down Korai Fejlesztd szolgalatot 1996-
ban inditotta utjara Gruiz Katalin, olyan
szil6tarsakkal, akikben élesen élt annak
emléke, hogy Down-szindrémas gyerme-
kiik sziiletése utani embert probalo
helyzetben mennyire vagytak sorstarsakkal
vald talalkozasra. A Down Alapitvany Dada
programja a Down-baba sziiletése miatti
traumat segiti feldolgozni a csaladnak. Fé
céljai a sorstarsi melléallas és a tapaszta-
latok atadasa. A Down Dada program olyan
kérdésekre is valaszt tud adni, amelyekre
altalaban sem a sziilész, sem a gyermek-
orvos, sem az egészségligyi szakszemélyzet
nem képes, hiszen hasonlo sorsu szilérél



van sz6. A program tehat mind a Down-
szindromas ujsziilott sziileit, mind a kor-
hazi személyzet és az egészséqiigyi szak-
dolgozok munkajat segiti.

A Down Korai Fejleszté program sem-
milyen allami tamogatast nem kap. Az
alapitvany a Bethesda kdrhazban Down
gyermekambulanciat tart fent, valamint
informacios szdrolapokat készit az érintet-
tek tajékoztatasara. A segiték képzésének
€s az utazasoknak a kdltségeit is a szerve-
zet viseli, ezért minden tamogatasnak na-
gyon oriillink, aminek kdszonhetéen még
tébb sziilén és gyermeken tudunk segiteni”
- mondta el a tamogatas kapcsan Borsfay
Maria Eleondra gyogypedagogus, a Down
Korai Fejlesztd vezetdje.

A Nemzetkdzi Junior Természettudoma-
nyi valogatott diakjai lelkesen késziiltek
a 2015-6s decemberi Dél-Koreaban meg-
rendezett Olimpiara. A versenyen hazan-
kat 6 diak képviselte, akik kivalo eredmé-
nyeiknek koszonhették bekeriilésiket a
valogatottba. ,A B. Braun tamogatasanak
koszonhetéen a jové tuddsgeneracidja
kijutott az Olimpiara, ahol szép eredmé-

nyeket értek el"- szamolt be a tamogatas
kapcsan a diakokat kisér6 tanar.

2016-ban pedig a Budapesti Korai Fejlesz-
té Kdzpont kapta a legtobb szavazatot a
B. Braun munkatarsaitol. A Budapesti Korai
Fejlesztd Koézpont 25 éves fennallasa ota
fejlédéslikben veszélyeztetett csecsemok-
nek és eltéré fejlédésl, fogyatékos kis-
gyermekeknek, valamint az 6 csaladjaiknak
nyujt komplex diagnosztikai és terapias
szolgaltatasokat. Az elmult tobb mint két
évtized alatt a kdzpont szolgaltatasai a
hozzajuk érkezd csaladok sziikségleteinek
megfeleléen boéviiltek. Ennek eredménye-
ként ma mar olyan komplex diagnozist
allitanak fel az eltérd teriiletekrdl érke-
z6 szakemberekkel, ami az egészségligyi
rendszeren keresztll akar évekig is tar-
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BUDAPESTI KORAI FEJLESZTO KGZPONT

500 000+

tana, ezzel hatraltatva a gyermek idében
torténd fejlesztését. ,Hatalmas orémmel
értesiiltlink a B. Braun tamogatasanak
hirérél. Nagyon koszonjik a bizalmat, ez
az elsé intézménylink szamara felajanlott

nagyobb adomany, ami hozzajarul ahhoz,
hogy kozelebb keriiljlink az almunk meg-
valdsitasahoz, és

méltoan biztonsagos kdrnyezetben tudjunk
segiteni a raszoruld csaladoknak” - nyilat-
kozta Czeizel Barbara a tamogatas atvéte-
lekor.

A ,Segits, hogy segithessiink!" joté-

konysagi kezdeményezés idén is folyta-

todik, amire mar tébb javaslat is beér-
kezett a munkatarsaktol!
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SIROS-NEVETOS

TRENINGEK

A Transzplantacios Alapitvany a Megujitott Eletekért tavaly volt 25 éves. Az alapitvany kiilde-
tése, hogy szervhiany miatt ne haljon meg senki Magyarorszagon, valamint a szervatiiltetett

emberek megfelel6 rehabilitacidban részesiiljenek, hogy a sikeres miitét utan teljes életet tud-
janak élni. Fontosnak tartjak a transzplantalt gyerekek sziileivel, testvéreivel valo foglalkozast

is, hiszen az 0 helyzetiik sem egyszerd.

A(U)KCIOZO ALAPITVANY

Az alapitvany életében tavaly elsd izben
egy Uj adomanyszerzé akciot hajtottak
végre. Kortars képzémivészek altal fel-
ajanlott mlialkotasokbol jotékonysagi auk-
ciot szerveztek a ,Mi is nyaralunk" tabor
javara. Az eredmény 1,2 millié Ft volt, ez a
bevétel 16 gyerek részvételét biztositotta
a balatonszemesi taborban. Az aukciérol
Szalamanov Zsuzsa, az alapitvany kurato-
riumanak elndke mesélt.

Az aukci6 otletaddja dnkéntesiink, Bdresok
Enik6 szinmlivésznd, és parja, Toth Jozsef
festémiivész volt. Az els6 Iépés az aukci-
0s anyag oOsszeszedése volt, ezt EnikGék
vallaltak magukra, amikor mar 40 felajan-
lott maalkotasnal tartottak, elkezdtem a
lebonyolitas megszervezését. Nagyon sok
segit6kész emberrel taldlkoztam. A hely-
szint, az A38 hajot ingyen kaptuk meg, a
katalogust is téritésmentesen készitették
el szamunkra. Az aukcids anyagot egy ho-
nappal az esemény elétt meghirdettik az

20

axioart.com oldalon. Sajnos a helyszinen
csak egy nappal elébb tudtuk kiallitani a
miveket, ezt tobben szdva is tették, hiszen
mas valami egy képernyén, mint a valdsag-
ban. Végiil 54 képre licitalhattak az érdek-
16d6k, koztiik Bernat Andras, Aknay Janos,
Ef Zambo Istvan, Toth Jozsef miveire. Par
nappal a jotékonysagi aukcionk elétt a ne-
ten megjelent egy nagyon ismert galéria
felhivasa, ugyanarra a napra, ugyanabban
az 6raban hirdettek meg egy jotékonysagi
aukciét. Nem voltam rest, felhivtam a tu-
lajdonost, aki elmondta, hogy nem szan-
dékos az egybeesés, 6k mar honapokkal
korabban lefoglaltak a helyszintket. Végiil
nem okozott ez gondot. Nem egy kategori-
aban indultunk, naluk a legalacsonyabb ar
a duplaja volt a mi legmagasabb kikialtasi
arunknak. Az aukcié kapcsan rengeteg Uj
baratunk lett, akik biztositottak benniinket
arrdl, hogy a jovében is szamithatunk ta-
mogatasukra. A 2017-es arverésnek helyt
adé SCH galéria tulajdonosanak kdszon-

hetéen idén mar 10 napon at lathattak
a galériaban az érdekl6ddék a képeket. Az
els6, és az idén marciusban tartott masodik
aukcionk is sikeres volt. Idén a legnagyobb
Osszeget, 150 ezer forintot Gabriel Gyorgy
egyik képéért kaptuk, ez a kikialtasi ar
duplaja volt. Komoly sajtévisszhangja volt
a jotékonysagi rendezvénynek: riportot ké-
szitett az M1, Borcsok Eniké szerepelt az
ATV-ben, beszéltek rola az Info- és Klub
Radio, valamint a Magyar Katolikus Radio
mlsoraiban.

SIKERES EV

Szalamanov Zsuzsa kuratériumi elnok sze-
rint minden év izgalommal indul: vajon
sikeriil-e megfelel6 tamogatast szerezni a
betervezett programokhoz, az alapitvany
mikodéséhez? Tavaly jo évet zartak, min-
den programot sikeriilt megvalositani. A
legtobb embert megmozgato ,Mi is nyara-
lunk” taborban 200-an vettek részt, koztiik
dializalt gyerekek és testvéreik, valamint



Foto: Dr. Grézli Csaba

két dializalo n6vér. A taborozok kdzott most
is voltak olyan gyerekek, akik a B. Braun altal
is tamogatott Transzplantacids Alapitvany-
nyal nyaraltak életiikben el6sz6r a Balato-
non. ,Vannak még jo emberek, sokaknak
nyilik meg a szive, ha gyerekekrdl van szo.
A taborban tébb olyan gyerek, illetve csa-
lad volt, akik nem rendelkeztek autdval, ez
kiilondsen a dializalt gyereknél okozott gon-
dot. Feltettem egy felhivast a Facebookra,
és szinte azonnal harman is jelentkeztek!
Nemcsak lehoztak a Balatonra, de meg is
ebédeltették a gyerekeket, €s a tabor végén
hazaszallitottak éket. Ezek a nagy varazsla-
tok” - mondta Szalamanov Zsuzsa. Az ala-
pitvany hatékonyan hasznalja a kor kom-
munikacios eszkoztarat, a weboldal mellett
napi
oldalat, ahol mar 11 ezer kdvetdjik van. A
transzplantacio altalanos helyzetérél szdlva
a kuratorium elndke elmondta, hogy hazank
Eurotransplant- tagsaga tovabbra is pozitiv
hatassal van a hazai szervatiiltetések ala-
kuldsara. A riport készitésekor a 2015 dec-
emberében indult hazai tiidéatiltetés mar a
26.-nal tartott. Altalaban tobb a donor, de
er6forras hianyaban egy sulyos problémaval
nem tud kell6 intenzitassal foglalkozni az
alapitvany, ez pedig a betegek és a dono-
rok félelme a munkahely elvesztésétdl. Egy
miskolci férumon Szalamanov Zsuzsa azzal

frissitéssel  lizemelteti Facebook-
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szembesiilt, hogy egy donort azért bocsa-
tottak el a munkahelyérél, mert a szerv-
adomanyozas miatt tul sok betegallomanyt
kellett igénybe vennie. A torténet szerencsé-
sen végzdott, mert a holgy egy sokkal jobb
munkahelyet talalt. A probléma és a félelem
azonban altalanos, és sok esetben jogos is.
A 2017-es nyari taborral kapcsolatban mar
van egy komoly sikeréIményiik. A tabort a
szokasos elészezon helyett, augusztusban
kell megrendeznilik, kérésiikre Csanyi San-
dor OTP elndk-vezérigazgatd gyorsan és
pozitivan reagalt. Az érdekeltségi korébe
tartozd szalloda két idényaranak kiilonbo-
zetét az OTP fizette ki, igy a 14. alkalom-
mal megrendezett ,Mi is nyaralunk” tabor
megvalositasa nem okoz plusz anyagi terhet
az alapitvanynak. A 2017-es évben tovabb
folytatjak a két éve megkezdett sziili tré-
ninget, hiszen a transzplantalt gyermekek
sziilei allandé fesziiltségben élnek, nagyon
sok problémaval kell megkiizdeniiik. A két-
napos ,sirés- nevet6s” tréning célja ennek a
fesziiltségnek a feloldasa. A sziilék az els6
napon készitenek egy rajzot, majd a maso-
dikon kiegészitik azt. Szalamanov Zsuzsa az
iroda falan 1évé egyik rajzon szemlélteti a
tabor eredményét: az elsé rajzon csak egy
cserepes virag volt, ezt a sziil6 a masodik
napon egészitette ki egy napocskaval.
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A NAGY

"HATRAARC

%9

A Kaposztasmegyeri Sport Klub életében 2016 a nagy visszafor-

dulas éve volt. A kis klub a naggya valas kiiszobérol csinalt egy
elegans hatraarcot. Sarai Zoltan szerint csak igy lehettek ujra
hliek a szamukra mindennél fontosabb elveikhez: jatéklehetd-

seéget adni minden focizni, mozogni vagyo gyereknek.

A FUGGETLENSEG-LEHETOSEG

JA tavalyi év jol sikeriilt, kikeriiltiink a
futballvalésagbol. Visz-
szatértlink az eredeti kozeglinkbe, sajat

nagy magyar

elképzelésink szerint, azzal a korosztaly-
lyal foglalkozunk, akikkel ezt a klubbot
megalmodtam. Azért az edzOknek, és
nekem is kicsit hianyzik a tétmérk6ézések
izgalma, hiszen ezek adjak a munkank
legpontosabb visszacsatolasat. A klub 4
éve indult ndvekedésnek, kicsibdl kozepes
lett, a VizmU csapatan keresztiil beinteg-
ralodtunk a magyar futball rendszerébe.
Eredménycentrikussa valtunk, az utan-
potlas nevelése lett a célunk. A filozofi-
ank nem valtozott, de csorbult, akkor nem
oriiltiink egy ilyen mondatnak, hogy »csak
mozogjon a gyereke, olyanokra volt sziik-
ségiink, akik nagyon komolyan akartak fo-
cizni. A mostani rendszerben a kis klubok
arctalanok, szereplk alarendelt, egyfajta
kiszolgalo, szolgaszerep. Egy klubnak le-
gyen erds sajat arculata, filozéfiaja, ilyen
koriilmények kozott mi a filiggetlenséget
valasztottuk, mert a fliggetlenség erés
lehetéséget ad szamunkra. Tavaly nyaron
visszatértiink tehat az eredeti koncepci-
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onkhoz: a sajat palyankon 6-10 éves ko-
ruakkal foglalkozunk. A KSK ujra az a hely,
ahol a kozdsség épitése ugyanolyan fon-
tos, mint a labdakezelés, ahol lehetéséget
kapnak azok a gyerekek, akik anyagi okok-
bol kiszorulnak a gazdasagi tevékenység-
gé valt sportbdl” - vazolja a nagy ,hatra-
arc” okait és mellékhatasait a klubvezeté.
A B. Braun tamogatasat hosszu évek ota
élvezd klub életében kiemelkedGen fontos
a nyari tabor elinditasa. A részletekre és a
szabalyokra Uigyel6é klubvezet6é szerint az
illetékes allami hivatalok is meglepddtek,
hogy mi mindenre kérnek - egyébként a
jogszabalyoknak megfelel6en — engedélyt.
A folyamat elhuzodott igy a tavalyra terve-
zett indulas idénre varhato.

OCSI, AKI MEG NEM BACSI

Kleisz Mark a KSK szimboluma, a srac a
akit Kaposztasmegyeren
minden gyerek ismer. A terveknek megfe-

szomszédbol,

lel6en tavaly elindult a 19 éves tehetségrol
elnevezett focisuli. Mark ma mar az NB1-
es Vasas feln6tt csapataban jatszik, U19-
es ifjusagi valogatott, a menedzserirodak
folyamatosan érdeklédnek utana” — meséli

Sarai Zoltan. A fiatal jatékos, ha ideje en-
gedi, eljar a focisuli edzéseire, ahol a kicsik
példaképként tekintenek ra. A siker kulcsa
nemcsak a jatéktudasban van, vallja Sarai
Zoltan. Markot a KSK-ban pszicholégia-
ilag, emberileg, érzelmileg is ,tréningez-
ték". Ez még most is folytatddik, hiszen
tavaly karacsonykor Mark Sarai Zoltan
sziilévarosaban, MezGcsaton alapitott 100
ezer forintos tehetséggondozd osztondi-
jat. ,Azt szeretném, hogy soha ne felejtse
el: aki sikeres annak adni kell a kevésbé
sikereseknek. A mezdcsati iskola és tanu-
[6i nem duskalnak a joban, ezzel az 6sz-
tondijjal tamogatni szeretnénk barmilyen
sportagban a tehetséges gyerekeket. Mark
nagyon aranyos volt, izqult az elsé ilyen
jellegl fellépése elétt. Az linnepség utan
mi is bealltunk egy tanar-diak meccsre,
ami igazan nagy élmény volt a gyerekek-
nek, hiszen egyiitt focizhattak egy NB1-es
focistaval. Szerintem hamarosan tovabb
kell 1épnie. Nem szabad beleragadnia a jo
helyzetbe, tobbet kell akarni - mondja Sa-
rai Zoltan, jelezve, hogy kapcsolata egykori
tanitvanyaval tovabbra is szoros.
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PELDAERTEKU PARBESZEDEK

A teremben mar pattognak a labdak, az
edzék még nem kezdték el a munkat,
a gyerekek felszabadultan jatszanak. A
sok kisfiu kozott egy kicsit idésebb lany
cselezget, rug kapura, ugyanugy, mint a
koriilbtte lévé fiuk. O Hugya Kitti, az is-
kola 8. osztalyos. Kitti 6 éve focizik, eb-
bél két éve mar az MTK lanycsapataban.

Milyen volt a fitikkal edzeni?
Megtetszett, ahogy fociztak a fiuk,
megkérdeztiik édesanydammal, hogy
jarhatok-e én is, Zoli bacsiék pedig ra-
bolintottak, igy kezdédott. Mar az elsé
edzésen nagyon jol éreztem magam, a
fiuknak el6szor fura volt, aztan meg-
szoktak.

Nem mérgesek, amikor egy lany
lecselezi dket?

Semmi
volt, a palyan az edzéseken teljes volt
egyenjogusag.

kiilonleges banasmod nem

Miért mentél el a klubtol?

Az életkorom miatt muszaj volt, mar
nem folytathattam a fitkkal. Most lesz
két éve, hogy elmentem az MTK-ba. Si-

keriilt a probajaték, az edz6 elmondta
miben vagyok j6, min kell javitani, fej-
I6dni, és azota oda jarok edzésre.

Ezek szerint jo iskola volt a KSK?
Igen, megtanultam csapatban jatszani,
nagyon fontos volt, hogy egy kdzdssé-
get alkottunk, persze a jaték alapjait is
itt sajatitottam el.

Vannak tavolabbi terveid is a
focival?

Nagyon jol érzem magam az MTK-nal,
most az U15-ben vagyok. Szeretem az
edzéseket, a meccseket. Célom, hogy
egyszer profi focista legyek. Idén kikol-
toziink Németorszagba, ott szeretném
folytatni. Felnéttként pedig bekerilni a
valogatottba.

A németbe?
Nem, természetesen a magyar valoga-
tottba.

A foci mellett mit csinalsz
szabadidddben, példaul szeretsz
tancolni?

Nem, maximum labdaval.
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Kleisz Mdrk (balra) a KSK szimbdluma, akit
Kdposztdsmegyeren minden gyerek ismer

Kitti, bar két éve mar nem a csapat tagja,
amikor csak teheti, a tornateremben rugja
a labdat a fiukkal. A teremben egy anyuka
és tiz év koriili fia 1ép a klubvezet6hoz.

Anyuka: J6 napot kivanok, szeretnénk, ha
a fiam ide jarhatna. Azt mondtak,
onnel beszéljek.

Sdrai Zoltdn: Van valami konkrét célja
az edzésekkel?

Anyuka: Nincs, csak kell neki
egy kis mozgas.

Sdrai Zoltdn: Természetesen, nalunk
mindenki labdaba rughat.

Anyuka: Milyen felszerelést kell hozzon?

Sdrai Zoltdn: Semmi kiilonos, triko,
tornacip6, amiben tornadrara

jar. Jojjon le egy par edzésre,
probalja ki, ha tetszik, kap
mezt. Persze van tagdij,

de csak akkor, ha megtetszik
itt neki.

Anyuka: Koszonjlk, akkor a kovetkezo
edzésre mar joviink.

Sdrai Zoltdn: Varjuk, viszontlatasra!
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MEGFONTOLTAK,
ELDONTOTTEK,
KIVARTAK

EGY FOLYAMAT LEZARULT

Bella Viktéria, az alapitvany Ugyvezet6je
elmondta, hogy a valtoztatas oOtletétél a
dontésig kozel masfél év telt el. A névvaltas
mellett t6bb érv szolt: a tavaly 10 éves Mo-
soly Otthon Koézhasznu Alapitvany elneve-
zése konnyen dsszekeverhetd volt a szintén
2016-ban huszadik sziiletésnapjat tnneplé
Mosoly Alapitvannyal. Bar a két alapitvany
jo viszonyban all egymassal, s6t mindket-
tében alapito tag Jaksity Gydrgy, a Mosoly
Otthon Alapitvany életre hivoja, a hasonlo
elnevezés nem kevés félreértést okozott.

A keverhetdség végiil olyan mértéket ditdtt,
hogy muszaj volt tisztazni a helyzetet. Az uj
te. Az autizmussal él6ket segité alapitvany
2006-ban indult, 2010-ben elkezd6dtek a
mivészeti terapiak, az autista fiatalok mu-
veib6l 2013-ban valdsult meg az Autistic
Art mint dizajn brand. ,Rendkiviil nehéz
volt ezt a harmassagot kommunikalnunk.
Az emberek nehezen értették, hogy »ki kivel
vane. Bar az Autistic Art nem fedi le az ala-
pitvany teljes tevékenységét, de szemlélteti
a f6 irdnyvonalait, ezért dontottiink 2015
novemberében a valtas mellett. A birdsagi
bejegyzés meglepéen lassan ment, kérel-
miinkre csak 2016. junius 9-én keriilt pe-
csét. A lassu ligyintézés, a bizonytalan hely-
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zet nem tett jot az 19%-o0s kampanyunknak.
Viszont a mlvészeti vonal sikereit tiikrozi,
hogy akik az egyedi mUvészeti alkotasokat
ajandékba kaptak, késébb vasarloként tértek
vissza hozzank. Emiatt gondoltuk logikus
Iépésnek, hogy az alapitvanyunk elnevezése
is ehhez a tevékenységiinkhdz igazodjon” -
mondta Bella Viktoria.

VASARI KULONLEGESSEG

Az Art Marketen nem csak azért volt egye-
diilallé az Autistic Art standja, mert az au-
tizmussal €l6 fiatalok alkotasait is bemutat-
ta, hanem azért is, mert a képzdmivészeti
vasar 6 éves torténetében 6k voltak az elsé
dizajnkiallitok. A standnal idilli kép fogadta
a latogatokat: sokan érdeklédéen szemlél-
ték meg a kiallitott alkotasokat, a kiallitas
ideje alatt Tarr Hajnalka tobbszor is tartott
idegennyelvii tarlatvezetést. Az Art Mar-
keten az alapitvany standjanal egy helyen
volt jelen Ledényi Attila, az Art Market
megalmodoja és elinditoja, Tarr Hajnalka az
Autistic Art motorja, valamint alapitvanyuk
munkatarsai. Ami lathatatlanul Gsszekoti
6ket, az a B. Braun, a cég, amely tamogatja
az alapitvanyt, a kiallitas és vasar gyere-
keknek tartott mUvészetpedagogiai prog-
ramjait.

A pult mdgott Suda Orsolya, az alapitvany

termékfejlesztésért felel6s munkatarsa fo-
gadta az érdekléddéket: ,Sokan elsére nehe-
zen értik meg, mi koti dssze az autizmussal
€16 fiatalokat ezekkel a fantasztikus dizajn-
termékekkel. Akkor csodalkoznak el igazan,
amikor megértik a koztiik 1évé kapcsolatot.
Ledényi Atilla ur is jart nalunk, nemcsak ér-
deklédéként, hanem vasarolt is a gyonyori
salak koziil"- szamolt be éIményeirdl az ala-
pitvany munkatarsa.

Az Art Marketen valo részvétel dtlete Ha-
lasi Rita dizajnkuratoré volt. A vasar abbol
a szempontbdl is szerencsés, hogy nem sok-
kal az aukcionk elétt a nagykdzonségnek is
meg tudjuk mutatni az anyagot. Az autista
mivészet interakcidja a kortars miivészet-
tel teljesen egyediilalldé modon 6tvozédik
nalunk. A jovébeli terveink kdzott szerepel
egy olyan lakberendezési bolt megvaldsi-
tasa, amely autista grafikdk altal inspiralt
targyakkal van tele. Ezzel az autizmussal
€l6k vizualitasa és latasmodja bekeriilhetne
a mindennapi kdrnyezetiinkbe" - mondta
el Tarr Hajnalka, a miivészeti foglalkozasok
megalmodoja és vezetdje.

A vasaron valo részvétel Bella Viktoria sze-
rint is jol sikeriilt, rengeteg cikk jelent meg
roluk, kiilon 6rém szamukra, hogy 2016-ban
megkaptak a Design Management Dij elis-
merd oklevelét is.



ADAKOZAS VAGY VASARLAS?
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Nem gondoljak, hogy a termékvonal
er6sitésével az adakozas élménye vész el?
Bella Viktdria: Bevételeink a szokasos 6szi
mivészeti aukcio, céges tamogatasok és az
elmult 3 évben egyre nagyobb mértékben az
Autistic Art termékeinek értékesitésébdl szar-
maznak. Fontos szamunkra a felajanlott 1%
ado is, de igyeksziink tobb labon allni. Az 1%-
kal kapcsolatban nagy probléma, hogy sokan
nem dontenek a sorsardl, 2015-ben példaul a
felajanlhatd 19%-os addbol koriilbeldl 12 mil-
liard forint ,ragadt bent" a kdltségvetésben.

Az uj névben két idegen sz szerepel,

sehol a ,,Mosoly" vagy az ,,Otthon".

Nem hianyoznak ezek a hivoszavak?

Bella Viktoria: Amikor a hétkdznapi embe-
reknek elkezdiink az autizmusrol beszélni,
nagyon sokan bezarkéznak. A mivészeti
alkotasok, az Autistic Art kiilonb6z6 termé-
kei vizualisan ragadjak meg az embereket.
Erdekelni kezdi Sket, ki is az a Varga Mate,
aki ilyen nagyon érdekes geometriai rajzot
készitet. Hol, hogyan €l Bihari Laszlg, aki
Mark Rothkohoz nagyon hasonld rendszerben
alkot, ugy, hogy fogalma sincs arrél, hogy ki
Rothko, egyaltalan mi az a képzémlvészet.

Ekkor mar beszélhetilink az autizmusrol, a la-
kootthonok helyzetérdl, arrdl, hogy miért van
sziikség a segitségre.

Hogyan tovabb? Tovabbra is a

miivészeti vonal lesz a kommunikacio
kozéppontjaban?

Bella Viktoria: Tavaly év végén elindult egy
program Gryllus Dorkaval, amelyben 6t, la-
kootthonokban €I6 autista fiatalt mutattunk
be. A programot idén is folytatjuk, a hozza-
tartozék, gondozok beszélnek majd a fiatalok
életérdl, és arrol, hogy miért fontosak ezek az
otthonok. Autistaként is lehet szeretni, dol-
gozni, kézosségben lenni, ha ezt a kdrnye-
zet lehet6vé teszi. Szamukra a lakéotthon a
csaladi fészekbdl valo kireplilést jelenti, azt,
amire a fiatalok torekednek. Egy kdzépsulyos
vagy sulyos autista fiatal csak egy szama-
ra biztonsagos kdzegben tud élni, errdl szol
majd a 2017-es 1%-kampanyunk. Meggyd-
z6désiink, hogy a mUvészeten keresztiili fel-
vezetés, a johoz kapcsolodas sziikséges volt
ahhoz, hogy az embereket megnyissuk az au-
tizmus iranyaba, hogy hallani akarjanak arrol,
milyen problémak vannak ezen a téren.
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VERSENYT RENDEZNI
EGESZ EVES MUNKA

Komoly feladat orszagos kdzépiskolai tanulmanyi versenyt rendezni. A Gyongydsi Berze Nagy Janos
Gimnazium tébb mint harom évtizede két orszagos tanulmanyi versenynek is hazigazdaja. A tanarok
legnagyobb 6romére mar harmadik éve az uj természettudomanyos tanteremben tudjak megrendezni

a Mikola Sandor Orszagos Kozépiskolai Tehetségkutato Fizikaversenyt, és a Bugat Pal Természetisme-
reti Vetélked6 gyakorlati (kisérleti) fordulojat.

JOKOR, JO HELYEN

Kiss Lajos, a gimnazium fizikatanara 1976-
82 kozott Marx Gyorgy akadémikussal
vett részt egy, a természettudomanyos
targyak integralt oktatasaval kapcsola-

tos akadémiai kisérletben. A kdz6s munka
egyik ,mellékhatasaként” a gydngydsi-
ek rendezték meg 1981-ben az elsd éves
kozépiskolasoknak kiirt orszagos fizika-
versenyt, majd 1984-t6l azt a természet-
tudomanyos versenyt, amelyet 1986-tél
Gyongyds sziilottjérdél, Bugat Pal akadé-
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mikusrdl, a Természettudomanyi Tarsulat
egyik alapitéjardl neveztek el. Kissné Csa-
szar Erzsébet évek oOta egyik szervezdje a
Mikola Versenynek. ,Volt olyan szandék,
hogy mas rendezze a dontéket, de hamar
letettek réla. Ez nemcsak nagy munka, de
az anyagi hattér megteremtése is komoly
feladat. Mig a Bugat Vetélked6t a Richter
Gedeon tamogatja, a Mikola Verseny anya-
gi hatterét pedig Gydngyds varosa, a pé-
csi Leéweyért Alapitvany és tobb szponzor
tdmogatasaval tudjuk biztositani. Mind-

két vetélkedd tobbnapos, a kdvetkezd évi
verseny szervezését mar a verseny végén
elkezdjlik. Esetenként kozel 100 f6 elhelye-
z€sérdl, szallitasarol, ellatasarol és persze
tudomanyos és kulturalis programjairdl is
gondoskodunk. A munkaban a teljes tan-
testiilet részt vesz, ezek a versenyek mind-
annyiunk sziviigyei. A Mikolan példaul a
torténelem szakos kollégaink segitségével
ismertetjik GyongyGs torténetét. Mar év
elején megvannak a majusi verseny esti
fellépdi, 2017-ben példaul a Zeneakadémi-
an végzett Monostori Gabor fog zongoraz-
ni. A nivos szabadid6s programok mellett
nagyon fontosnak tartjuk a tudomanyos
el6adasokat. Tavaly az MTA Wigner Fizikai
Kutatokozpont és MTA Atommagkutatd In-
tézet munkatarsa, Horvath Dezs6é emeritus
professzor, tudomanyos tanacsadd tartott
el6adast »A vilag keletkezése: ésrobbanas
és teremtés« cimmel.

A versenyeket tanitasi sziinetre kell id6zit-
stik, ugyanis a Bugat Verseny résztvevdit a
Matra Erdészeti, Mez6gazdasagi és Vad-
gazdalkodasi Szakképzé Iskoldja kollégiu-
maban, a Mikola Verseny résztvevéit pedig
a gyongyosi Vak Bottyan Janos Katolikus
Miszaki és Kozgazdasagi Szakgimnazium
kollégiumaban szallasoljuk el. Ezekben
csak tanitasi sziinetben van hely. A ver-
senyeknek a gimnaziumunk ad otthont, a



kisérleteket, méréseket a Berzelabban vé-
gezzik. Nagyon jo volt latni, ahogy tavaly
egyszerre 50 mikolds versenyzé dolgozott
a Berzelabban!

A Mikola Verseny a 9-10.-esek legfon-
tosabb megmérettetése, hiszen ebben a
korosztalyban ez a legfontosabb Orsza-
gos Kozépiskolai Tanulmanyi Verseny. Az
irasbeli fordulora februarban keriil sor, ezt
egy megyei fordulo kdveti, ahonnan 50-en
jutnak az orszagos dontébe. A versenyben
szakkdzépiskolasok és gimnazistak is in-
dulnak. Kiilon 6rom volt szamunkra, hogy
tavaly a 9. évfolyamosok versenyét Varga
Tamasné Pitlik Emese és Dr. Kiss Miklos
kollégam diakja, Veres Tamas nyerte. A 10.
évfolyam pécsi dontéjében Kupas Vendel
Péter tanulonk az 5. helyen végzett.

A Bugat Pal Természetismereti Vetélkedd
fé6 szervezéje a Tudomanyos Ismeretter-
jeszt6 Tarsulat. A tavaszi el6dontén induld
tébb mint szaz csapatbdl 25 jut be a gyon-
gyosi dont6be. A 9-12. osztalyosokbol all6
3 fés csapatoknak fizikai, kémiai, bioldgiai,
foldrajzi és informatikai ismereteikr6l kell
tanubizonysagot tennilik. Az augusztusi
donto az irasbeli forduloval kezd6dik, amit
egy szobeli kdvet, majd a legjobb 3 csapat
ismét szoban, egy igazi show-miisor kere-
tében donti el az elséséget. A szdbelit évek
ota Dr. Szerémi Gabor, orszagos hir( biolo-
giatanar vezeti. Tavaly ezen a versenyen is
szép gyongydsi sikerek sziiletettek, harom
berzés csapat is bejutott a legjobbak kozé.

A 2. valamint a 14-15. helyen is hazigazda
csapatok végeztek.

A fészervez0 Mesterhazy Dora tanarnd,
Dr. Kiss Miklés tanar ur pedig zslritag.
Kissné Csaszar Erzsébet és kollégai mar a
2017-es versenyek el6készitésén dolgoz-
nak" - mondta a versenyek kapcsan a szer-

vezésben résztvevd tanarnd, aki tovabba
O0rommel Ujsagolta, hogy a Mikola Verseny
tudomanyos el6adasat ebben ez évben
Krasznahorkay Attila, az MTA Atommag-
kutaté Intézetének féosztalyvezetdje tart-
ja. A diakok, sziileik és a kisérd tanarok elsé
kézbdl hallhatnak egy fantasztikus besza-
molot, Krasznahorkay Attila Debrecenben
végzett felfedezésérdl, a természet 6tddik
alapvetd kdlesonhatasarél.

EGYENI ES KOZOS SIKEREK

Havellant Gergé 11.A osztalyos tanulo a
Magyar Elektrotechnikai Egyesiilet altal
meghirdetett ,M0kdd]" cimli haromfor-
dulds palyazatra beadott eszkdzével az
E.ON kiilondijat kapta. Az eszkdzhdz mik-
ro-siitébol épitett egy NYAK-leégetd ke-
mencét, és készitett hozza egy teljes ve-
zérlé aramkort mikrokontrollerrel. Kissné
Csaszar Erzsébet elmondta, hogy a diak
munkajat a B. Braun adomanyabdl tudta
tamogatni.
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Veres Tamas fantasztikusan tehetsé-
ges, a Mikola Verseny gy6ztese, tavaly a
Nemzetkdzi Természettudomanyos Olim-
pian ezlistérmes lett. Ebben a tanévben
tizedikesként harom OKTV (fizika, kémia,
bioldgia) és a Szilard Leo Fizikaverseny
dontdjébe jutott. Az orszag legjobb gimna-
ziuma, a Fazekas megprébalta elcsabitani,
de 6 nemet mondott. Tamas a tudomanyok
hatarteriileteivel szeretne foglalkozni, az
ehhez sziikséges komplexitast, a nagyon
fontos csaladi hatteret Gydngydson kapja
meg. Nagyon fontos a tanar személyisé-
ge, Tamas természettudomanyos tandrai:
Molnarné Borbas Katalin bioldgia, Dr. Kiss
Miklds fizika, Mesterhazy Ddra kémia, és
Varga Tamasné Pitlik Emese matematika
és fizika szakos tanarok, akik élen jarnak
a tehetséggondozasban"- tette hozza a
tanarné.

A gimnaziumoknak is van rangsoruk, per-
sze ez sem hibatlan, mégis ad a sziil6knek,
a szakmanak bizonyos informaciot a gim-
naziumban folyd munkardl. A Berze Nagy
Janos Gimnazium a 2015-6s 78. helyérdl
tavaly a 62.-re |épett elére. Ez az eredmény
az egész tantestiilet munkajat dicséri"-
tette hozza Kissné Csaszar Erzsébet.
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B. BRAUN FOR CHILDREN

VELETLENEK
PEDIG NINCSENEK

Taboraikban egyszerre 260 gyerek élvez-
heti az érdekes foglalkozasokat. A taborok
tematikajaban az elmult években el6tér-
be keriiltek a személyiségfejleszté prog-
ramok, ezzel parhuzamosan aktivabbak
lettek a céges csapatépitési szolgaltata-
sok piacan is. A B. Braun munkatarsaival
véletlendl talalkoztak 6ssze, de tudjuk,
véletlenek nincsenek.

CSAK SZERETETBEN, OROMBEN LEGYENEK
Az alapitvany 187 megyei Onkormany-
zattal és gyermekjoléti szolgalataival van
folyamatos kapcsolatban, 6k delegaljak
a taborozo gyermekeket. Evente mintegy
kétezren taboroznak a tulajdonukban lévé
zamardi, kodspallagi és kismarosi tabor-
helyeken, tovabbi négyezer gyermek kap
karacsonyi ajandékcsomagot, a kiilénbo-
z6 ruha- és élelmiszeradomanyokkal tobb

ezer csaladon segitenek. Kun Livia operativ
vezetd hét éve dolgozik az alapitvanynal,
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el6tte is minGségi gyermekprogramok szer-
vezésével foglalkozott Csillebércen. ,Folya-
matosan né az oltalomba vett gyermekek
szama, ezért dontottiink ugy, hogy a hang-
sulyt a személyiségfejlesztésre helyezziik.
Egy turnus altalaban 5 napos, a 6 évestél
a 18 évesig, azaz utoégondozott gyerekekig
taboroztatunk. A program altalaban nincs
meghirdetve, az elsé két napot felmérd-
ismerkedd kozos beszélgetéssel toltjlik.
Ezt kdvetden allitom dssze a tabor jatékos
személyiségfejleszté programjat. Nagyon
nehéz nevel6otthonokban €él6 gyerekeknek
csaladi mintak nélkiil példaképet talalni.
Nekiink ezért fontos, hogy diakként talalja-
nak kdzdsségre nalunk, majd jojjenek visz-
sza utégondozottként, véglil dnkéntesként.
Ok a mi hiteles, példaértéki onkénteseink.
Az onkéntes munka mogott elkdtelezGdés
és szeretet all - vallja az operativ vezeté.
Rengetegen jelentkeznek, egyre tobb kozép
¢és fels6 vezetd is csatlakozna hozzank a

A Pest Megyei Gyermek- és Ifjusagi
Alapitvany 1990 6ta mindségi gyer-
mekprogramokat szervez a megye
arva, vagy halmozottan hatranyos
helyzetben lév6 gyermekeinek.

vallalati szférabdl. Fontos a segit6k teszte-
Iése is, hiszen napokon keresztiil 0-24-ben
egyitt lenni 100-120 sérilt gyermekkel
nagy lelki megterhelést jelent. Az alapit-
vany évi mintegy 50 millié forintbdl gaz-
dalkodik, ennek nagy részét a kdzhasznu
bevételek adjak, els6sorban a szallasdijak-
bol, és a céges csapatépitd rendezvények-
bél befolyd Osszegek. lgyeksziink allami
tamogatas nélkil fenntartani magunkat,
ingatlanjaikat social business jelleggel m-
kodtetjiik. Tréningszolgaltatasaink olcsob-
bak, mit a for-profit cégeké. Ez a szemlélet,
a komplex tevékenység magabiztossagot
ad. Kihasznaljuk a lehetéségeinket, azt
mondjak, krizis nélkiil nincs fejlédés. Ne-
kiink nagyon hasznos, hogy nincs palyazati
labunk, ez kreativva tesz minket" - mondta
el Kun Livia.

EMLEKEZETES NOVEMBERI NAP

A gyerekek személyiségfejlesztd program-
jai atalakithatok a vallalati szféraban ér-
tékesithetd csapatépitd tréningekké, illetve
helyszint is tudnak biztositani ezekhez a
tevékenységekhez, igy keriiltek kapcsolat-
ba a B. Braun munkatarsaival is. ,Oktober-



ben jelentkeztek nalunk, kozosen talaltuk ki
a karitativ csapatépitési programot. A XVIII.
szazadi kismarosi kastély nemcsak romanti-
kus, de egyben elég problémas ingatlanunk,
amin mindig van mit csinalni. Nagyon gyor-
san megtalaltuk a k6zds hangot, és a rovid
hataridék ellenére sikeriilt mindent meg-
szervezniink. A B. Braunnak kdszénhet6en
novelni tudtuk a téritésmentesen taborozta-
tott gyerekek szamat. Ha a szamokat nézziik,
a B. Braunosok mintegy 3, 5 millio forint ér-
ték{ munkat végeztek el, tovabba 700 ezer
forint értékben vasaroltak a munkahoz sziik-
séges eszkozoket, anyagokat. A szamokon
tul azzal, amit |étrehoztak felbecsiilhetetlen
0romot okoztak a gyerekeknek” — mondta el
Kun Livia. A novemberi napot egyarant si-
keresnek itélték meg az alapitvany és a cég
dolgozoi is. Az operativ vezetd bizik benne
hogy a véletlen talalkozast a jovében kozos
Uzleti, vagy karitativ alapokon val6 egyitt-
mUkodés koveti a cég munkatarsaival.

MINTAKAT KOVETUNK

Lehet, hogy a (munka)hely szelleme, a min-
takovetés, vagy egyszerlien a segiteni aka-
ras vezette Vamos Attila fejlesztomérnokot,
amikor tavaly a csapatépités egy specialis
formajat, a karitativ csapatépitést javasolta
a B. Braun fejlesztéinek. Ami biztos, hogy
tavaly november 25-én elvégezték a rajuk
bizott feladatokat, és ekdzben mindenki jél
érezte magat, azaz sikeresen épiilt a csapat.
Vamos Attila igy idézi fel azt a napot.

Tobb klasszikus javaslat is volt, végiil a kari-
tativ csapatépitési otletemet szavaztuk meg.
Mi mint Gl6 és szellemi munkat végzék sza-
badban végezhetd fizikai munkara vagytunk.
Rovid id6 allt rendelkezésiinkre, és a keresés-
hez itt is, mint a mindennapokban, a Goolge-t
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hasznaltuk. A Pest Megyei Gyermek- és Ifju-
sagi Alapitvany benne volt az elsé 6t tala-
latban. Nyitottak voltak, kedvesek, és kitliné
programot ajanlottak. lgaz, a munkankat kér-
désessé tehette volna a novemberi id6jaras,
de ezzel is szerencsénk volt. A kismarosi tabor
felujitasat kaptuk feladatul. Szerintem na-
gyon jol sikeriilt, mindenki épségben megusz-
ta, senkinek nem tort el semmije. J6 volt latni,
hogy mindenki megtalalta a helyét, a tobbség
maganak valasztott feladatot. Volt, aki el6bb
babzsakot készitett, majd falat festett, vagy
épp a kertet tette rendbe, de a lambériazo
csapat példaul egész nap teljes g6zzel dolgo-
zott a fels6 szinten lévé szobakon. A Boulder-
maszofal szakért6i utmutatasok alapjan so-
tétedésre elkésziilt, pedig az november végén
koran jon. Némi késéssel, még a késé Oszi
bogracsozas is sikerrel, azaz rengeteg adag
étellel zarult. A terven feliil jott kavicsterités
- parkolékialakitas - hatasat napokig éreztiik
izomlaz formajaban. Mark kollégammal a ta-
bor épiileteinek hazszamfestését valasztottuk
elsé feladatként. Utdlag azt gondolom, lehet,
hogy kicsit tultoltuk... A megszokott 1, 2, 3
vagy A, B, C helyett alapmiveletek eredmé-
nyei adtak ki az épiilet szamat. Legrosszabb
esetben, példaul egy kovetkezd csapatépités
alkalmaval akar at is festheték, de a Iényeg,
hogy mi teljes elszantsaggal csinaltuk a dol-
got. A sablonokat mindenesetre megdriztiik,
de megvannak a rendes szamosak is. Szim-
patikus volt Liviaék csapata, az 6 feladatuk
els6sorban a koordinacié volt, és néha figyel-
meztettek, hogy egylink is, igyunk is, ne csak
dolgozzunk. A csapatépités a késébbi visz-
szajelzések alapjan is ugy tlnik, hogy nagyon
jol sikeriilt, remek partnereknek bizonyultak,
ezért a cégen beliil és kiviil is ajanlom 6ket.
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’ ’
A harmadik Gallery Weekend Budapest a muanyagrol

szolt, kozéppontban a fé szenzacioval, Keresztes Zsofia
orvosi csovekbdl épitett plasztik mivével.

.E16sz0r valamiféle plasztikba csomagolt,
nagyon mianyagos hangulat volt meg"” -
mondja Rieder Gabor, a Gallery Weekend
Budapest igazgatoja, visszaemlékezve a
fokiallitds installaciéjanak
A grafikusokkal (Déri Enik6 és Demeczky
Nora) és Kigyods Fruzsina kolléganémmel
beszélgettiink egy olyasféle arculatrol,
amelynek a miianyagok furan mestersé-
ges, selymes, mégis taszitd nyersanyaga all
a kozéppontjaban." Ebbdl a bizonytalanul
megfogalmazott érzésvilagbol nétt ki a
tavalyi Gallery Weekend arculata, beleért-
ve a plasztikkartyas meghivot, a korlatokra
csavart reklam-kordonszalagot, a B. Braun
szponzorcég altal készitett esékabatokat
¢s persze a ,Nylon Discotheque” cimi f6-
kiallitast. A tarlat a kortars képz6mdiivé-
szet harmadjara megrendezett fesztival-
jan, a budapesti galériakat felsorakoztato
Gallery Weekenden volt lathaté a Buda-
pest Projekt Galéria Kossuth Lajos utcai
kiallitotermében. A hétvégén
kereskedelmi galériak muvészei koziil va-
logatott egyet-egyet Rieder Gabor, a kura-
tor, 6sszehangolva egymassal a kiilonféle
mianyagvilagokat. Somody Pétertél egy
épitkezési védohalobol készitett absztrakt
képtargy érkezett, Fodor Janostdl fehér
gumibdl kivagott gyémantok, Pelcz Benja-
mintol pedig egy levegében megtekeredd,
hosszabbitékabelt mimeld szobor.

sziiletésére.

részvevo
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A mitargyakbdl teremtett ,plasztik-
mennyorszag" koronazatlan kiralyndje
Keresztes Zsofia installacioja volt. ,Mikor
felvetédott - mondja Kigyds Fruzsina -,
hogy a B. Braun gyongy0si gyaraban készi-
tett mlianyag szerelékekbdl kéne mitargyat
késziteni, egymasra néztiink Gaborral, és
mindketténknek ugyanaz a név jutott az
eszébe: Keresztes Zsofi." Keresztes a fiatal
kortars képzémivészeti nemzedék uj lid-
voskéje, a korszellemet legjobban kifejezg,
bizarr installaciokat épitd mivésznd. Par
éve még varrott, textilbabukat készitett,
majd attért a papirlapok ragasztgatasabol
felépitett szobrokra, végil kikotott a mi-
anyagok, ragasztoszalagok, nejlonok, féli-
ak és dobozok mellett. Kiilonds hangulatu
mivészi vilagaban az interneten felndtt
Uj generacid alapveté élettapasztalatanak
fonakja jelenik meg: hidba toltlink sok-sok
orat naponta a digitalis vilag éteri illuzio-
jaban, a bitek mogott masinak robotolnak.
Testetlen, virtualis Iétlinket szerverparkok
szolgaljak ki, a kozosségi oldalak alkal-
mazasaihoz a keziinkbe simuld, dizajnos
telefonon kapcsolodunk, sulytalan inter-
netes bdngészéseink pedig folyamatosan
reklambevételt generalnak valamelyik IT-
cégnél. Keresztes annak a nemzedéknek a
tagja, amelyik a kékrél nem az égre, hanem
a Windows-os ,kék halal" hibaiizenetre
asszocial.

+Azonnal igent mondott - mondja Rieder
-, mikor megmutattam neki a gydngyo-
si gyarbol szerzett mlianyag csdveket és
kapcsokat." Keresztes egy olyan nagymé-
retl installaciot fizott, ragasztott és épi-
tett 6ssze a plasztik cs6vecskék (illetve a
hibasan froceséntott hulladékrogok) 6z6-
nébdl, amely mesterséges organizmus-
ként dlelte korbe a kiallitoterem kdzepén
magasodo két szegecselt acéloszlopot. A
JFrissité hétvége a purgatoriumban” ci-
met viseld installacio okkal lett a kiallitas
f6 szenzacidja. A maga szemtelen modjan,
az anyagok nyelvén beszél a vilagunkrol.
Az orvosi miianyagcsdvek a biologiai lé-
tezés kdrhazi arnyoldalat jelenitik meg, a
hozzajuk tarsitott szivacsjatékok viszont
az aquaparkok felhétlen kikapcsolodasat.
.Ma is vannak miivészek - magyardzza
Rieder -, akik bronzbdl vagy carrarai mar-
vanybol dolgoznak, de ha nem az elmult
évszazadokrol akarunk beszélni, hanem
a mai élet tapasztalatardl, akkor kortars
nyersanyagokat kell hasznalni. Az ins-
tallacioban a felfrissiilés, a nyaralas és a
rekreacio a mlanyagcsdvek rendszerén at
kapcsolddik 6ssze a betegséggel, 6rege-
déssel és az elmulassal. Mindez Keresztes
mesterséges plasztik purgatériumaban
kézzel foghatoéan torténik meg, hibas ont-
vények és csillogd csovecskék kozott."



2016 szeptemberben kdzepén rendezték a hazai kortars
képzémiivészet fesztivaljat, a Gallery Weekendet. A har-
madik alkalommal megrendezett fesztivalra egy kiilon-
leges installacio is késziilt - Keresztes Zsofia a B. Braun
gydngydsi orvosieszkdz-gyaranak selejt mlanyagjait
hasznalta fel az alkotashoz, melynek cime:

Frissit6 hétvége a Purgatdriumban.
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IDOTALLO SIKER

ART MARKET BUDAPEST

Az Art Market Budapest sikereit latvanyos szamok jelzik: névekvé kiallitasi tér, egyre
tobb kiallito, évente uj latogatdi csucs sziiletik Kozép-Kelet-Europa legnagyobb kortars

mUivészeti vasaran.

WA szamok és az eredmények magukért
beszélnek, egyértelm(livé valt, hogy a mu-
vészeti vilagnak sziiksége van egy ilyen
kiilonleges, a régidé mivészetére dsszpon-
tosito mlvészeti talalkozdora" - nyilatkoz-
ta még 2011-ben az elsé Art Market kap-
csan Ledényi Attila, a vasar igazgatdja.
Talan az a legnagyobb siker, hogy a vasar
az elmult hat évben beirddott Eurdpa kul-
turalis naptaraba.

IMPOZANS SZAMOK

A vasarnak 2016-ban négy nap alatt 27
ezer feletti latogatoja volt. Mintegy 6200
négyzetméteren négy kontinens tobb mint
husz orszagabol kozel szaz kiallitot lattak
vendégiil, otszaznal tébb mivész tobb
ezer alkotasat mutatta be a nemzetko-
zi kdzdnségnek. Jelentdsen novekedett a
kiallitok altal realizalt forgalom is, ami a
vasar iranti névekvé bizalomrol arulkodik.
Az elmult években bemutatkozott mintegy
35 kiallito orszag listaja tovabb boviilt. Az
Art Market Budapest 2016 kiallitéi a hazai
galéridkon kiviil a kovetkezé orszagokbol
érkeztek Budapestre: Amerikai Egyesiilt
Allamok, Ausztria, Bosznia-Hercegovina,
Egyesiilt Arab Emirségek, Egyesiilt Kiraly-
sag, Franciaorszag, Koreai Koztarsasag,
Lengyelorszag, Németorszag,
Olaszorszag, Oroszorszag, Romania, Spa-
nyolorszag, Svajc, Szerbia, Szlovakia, Szlo-

Namibia,
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vénia, Torokorszag és Ukrajna. Régionk
mivészeti szerepldi a vilagon rendhagydan
itt lathaték a legnagyobb koncentracio-
ban: ezuttal az egykori szocialista orsza-
gokbol mintegy 60 kiallito, ezen beliil 40
galéria érkezett a vasarra, amely miivészeti
tartalmat napjainkban érezhetéen novek-
v0 nemzetkozi érdeklédés kiséri. Az Art
Market Budapest tdbb mint &tven kiséré-
eseményt szervezett, ezek kozott példaul a
Pieczynski Gydjtemény lengyel avantgard
anyaganak egyediilallo kiallitasat, vagy
David Seymour 'CHIM' fotdkiallitasat, ami
egyben vilagpremier is volt. A fiatal gene-
racio mivészetre nevelése az Art Market
Budapest kiemelt kiildetése, a dijmentes
mivészeti foglalkozasok keretében 1100
iskolas latogatott el 2016-ban a vasarra.

BEGYURUZIK

A megadott helyen és idében még sen-
ki sem varja muzeumpedagdgiai csoport
vezetOjét. Lassan szallingéznak a sziilék.
Nagy a forgalom, oktéber van, és még az
esd is esik, tovabb sulyosbitva a délutani
csucsforgalmat. A csapat majd féloras ké-
séssel, de végiil 0sszeall. A szilék hattérbe
vonulnak, indul a vasarnézés. A galériasok
mindenhol kedvesen fogadjak dket, lelke-
sen valaszolnak a kérdésekre. Tarlatvezetés
kozben késziilnek a mobiltelefonos képek
és szelfik. Az érdeklédésnek a foglalkozas

ideje szab hatart, hiszen a rendelkezésre
allo masfél 6rabol kelld id6t kell hagyni az
alkotasra is. A vasari élményekrél két gyer-
meket is megkérdeztiink.

Vilmos tizéves, az er6sebb nem kisebbség-
ben lévd képviselbje. Az 6 csoportjaban
csupa rajzszakkdrds van, a rajzolas pedig
ebben a korban inkabb a lanyokat érdekli.

.El8sz6r vagyok itt a vasaron, muzeumban
mar voltam hasonlé foglalkozason, de ott
nem lehetett utana alkotni. Persze érdekes
festményeket nézni, de alkotni még jobb.
Most éppen egy haromlabu boldogan tan-
colgato embert csinalok. Nagyon tetszet-
tek a ruhak, amikbdl mintha kihuztak vol-
na az embert. Megprobalom kitalalni, hogy
egy-egy alkotasnak miért azt a cimet adta
a mivész, j6 tudni, hogy mi volt a szandé-




ka, de az is nagyon fontos, hogy tetsszen.
Ha lehet, jovére is szivesen eljovok.” Szon-
ja tapasztalt vasarlatogat6, mar korabban
is részt vett ilyen foglalkozason. ,Nagyon
tetszett a kiallitas, érdekesek, szépek vol-
tak a képek. Legjobban a frocskdléses,
pacas képek tetszettek, ezért most én is
ezt a technikat hasznalom. Alkotni jobb,
mint nézni, én most éppen egy sima fehér
macskat készitek...Ha lehet, szeretnék jo-
vlre is eljonni ide."

Nemcsak Vilmos és Szonja, hanem min-
den megkérdezett gyerek szerint az dnal-
I6 alkotas a foglalkozas legjobb része. A
gyerekek a vasaron latott technikak kozil
valasztanak, most a montazs a sztar. Alap-
anyag és otlet van béven. A ,gyakorlat”
mellett - kiilondsen a rajzszakkdrdosok ese-

tében - komoly elméleti tudas is rendel-
kezésre all. Laszlo Zsofi tarlatvezetés koz-
ben olyan kérdéseket tett fel, amelyekre
bizony egy egyszer(i foldi halandé nehe-
zen tudott volna valaszolni, a gyerekek
azonban minden kérdésre tudtak a helyes
valaszt. ,Rajzszakkords gyerekek, ezért is
kérdeztem nehezebbeket. Ez a mai cso-
port elég vegyes kordsszetétell volt, ki-
csit féltem is ettdl. Ilyenkor a kicsikhez
kell szabni a vezetés nyelvét, ritmusat,
lehet, hogy a kiskamaszok ezt furcsanak
tartjak, de megértik, forditva viszont nem
mikddne a dolog. A sziiléknek a rossz id6
miatt ma kicsit problémas volt ideérnilik,
de téliik az elején elvaltunk, igy a gyere-
kek felszabadultan adhattak 4t magukat a
»mielvezetnek«" — mondta el Laszlo Zsofi
muzeumpedagdgus, a gyermekprogramok
egyik szervezéje. A gyerekek, mint minden
évben, idén is szavaztak a legjobb galéria-
ra. A B. Braun dijat 2016-ban a budapesti
NextArt galéria kapta, kevéssel megeldzve
az Apteka Sztuki (Varso) és a TOBE (Buda-
pest) galéridkat. A legtobb gyerek képze-
letét a lovas csontvaz, és a forgd madar
ragadta meg. Varga Viola muzeumpeda-
goégus azt tanacsolta, hogy nyugodtan
menjenek vissza a sziileikkel és egyitt
fejtsék meg az egyensulyozé madar titkat.
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AZ ELSO CSOPORT

Varga Viola harom éve vezet csoportokat a
Nemzeti Galéridban. Az Art Marketen most
el6szor vezetett gyerekcsoportot. A cso-

portrol szerzett els6 benyomasait vellink is
megosztotta:

.Ma mar volt harom feln6tt csoportom,
bevallom, veliik nem mindig kénnyi. Néha
lemaradoznak,  beszélgetnek,
esetben telefonalnak. Mar tavaly is szeret-

rosszabb

tem volna gyerekeket vezetni, végre most
sikeriilt. A gyerekek sokszor lelkesebbek,
érdeklédébbek, mint a felnéttek! Minden
apro részlet lekoti 6ket. Nagyon aranyosak
voltak, a csoportban rajzszakkorbe jaro, de
kiilonboz4 kord, mas-mas iskolaban tanuld
gyerekek voltak. A gyerekcsoportnal teljesen
masok a vezetés szempontjai, a szin, a for-
ma érdekli ket, nekik a vizualitas a fontos,
mig a feln6tteknél mas a prioritas: meny-
nyire divatos egy galéria, ki a hires mlvész,
az alkotas jelentése, tarsadalmi hatasok stb.
Sokszor megallunk olyan helyen is, amit
nem terveztem, de lattam, hogy nagyon ér-
dekli 6ket. Azt mondtak, hogy nagyon érde-
kes volt, nem gondoltak, hogy ilyen nagy a
vasar, és utana még 6k is alkothatnak. Oriil-
tem, mert sikeriilt a lent latottakhoz nagyon
hasonlé alapanyagokbdl igazan izgalmas
alkotasokat létrehozniuk.”
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MUVESZET

ELETMUVEK

A Kalman Maklary Fine Arts kiadvanyaibdl sokan ismerhették
meg a masodik parizsi magyar iskola festdinek munkassagat.
Ezek a kiadvanyok nemcsak hianypotldak és egyedilalloak,
de egyben részei Maklary Kalman életének, életmiivének is.

.Sokkal konnyebb egy €16 mlivész monografiajat elkésziteni, mint archivumok-
bol, az 6rokdsdkkel dolgozni, hiszen rengeteg fontos informaciot kdzvetleniil téle
tudhatunk meg - avat be minket a legujabb, Reigl Judit életmvét bemutato
masodik kotet elkészitésének kulisszatitkaiba Maklary Kalman.

MAGYAROK PARIZSBAN - REIGL JUDIT

A mivész mestere a Magyar KépzémUvészeti Féiskolan 1941-45 kozott Sz6-
nyi Istvan volt. A Rdmai Magyar Akadémia 6sztdndijaval 1946-ban jutott ki
Olaszorszagba. Visszatérte utan a vasfliggdnydn keresztiil nyoleszor kisérel-
te meg a Nyugatra jutast. A kilencedik alkalommal végiil sikeriilt Ausztrian,
Svajcon, Németorszagon és Belgiumon keresztiil kijutnia, és 1950-ben eljutott
Parizsba. ,Juditban oriasi szabadsagvagy van, errél sokat beszélt nekiink, jé

Judit Reigl.

néhany torténet be is keriilt a kiadvanyainkba. Szeretem, ha a kiadvanyainkbol
nemcsak szaraz lexikalis anyagot kap az érdeklédd, hanem fontos torténete-
ket ismerhet meg a mivész életébdl. Reigl Judit 1950-1974 kozotti miveit
bemutato elsé kotetet 2010-ben adtuk ki, akkor megigértem Juditnak, hogy
az egész életmlivét feldolgozzuk. Ezt az igéretet végiil tavaly sikeriilt teljesi-
tenlink. Karacsonyra elkésziilt az 1974-2010 kdzotti munkassagat feldolgozo
360 oldalas masodik kotet" - mesélte a masodik kdtet sziiletésérél a Kalman
Maklary Fine Arts tulajdonosa. Bar j6 nevl galériasa volt Parizsban, a festéné
nem volt mindig ,divatban”. Maklary Kalman az elsé pillanattél kezdve a teljes
¢letm(ire fokuszalt, a kezdetekre, amik bizonyitjak, a mivészné senkit nem

Judit Reigl
Volume 2| 1974-2010

masolt, a masodik parizsi magyar iskolaban a kezdetekt6l a legnagyobbakkal
egyenrangut alkotott. ,A fontos képeinek nagy része mar magangyljtemé-
nyekben van, szerencsére sok ezek kdzil Magyarorszagon. Tavaly egy aukcion
a Robbanas sorozat egyik képe tobb mint 400 ezer eurdért kelt el. Tobb ame-
rikai dija, kitlintetése van, itthon Kossuth-dijat, tavaly pedig elséként egy uj,
a maradandot alkoté néi mivészek elismerésére alapitott francia dijat kapott
meg. Juditot nem érdeklik a kitlintetések, nem fontos szamara, milyen arakat
érnek el a képei az aukcidkon. A festés nala belsé kényszer, persze jo, ha mas-
nak is tetszik, ha elismerik, de 6 akkor is ugyanugy festett, amikor senkit nem
érdekeltek a képei"- mondta a galériatulajdonos.
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Reigl Judit | The Art of the Fugue | 1982 | 220x320 cm

MELYIKET A SOK SZAZ KOZUL?

Egy gazdag ¢életm(i feldolgozasanal mindig valasztani
kell, igy volt ez a Reigl Juditot bemutato egyik elsé ki-
advanynal is. Az 50 oldalasra tervezett katalogus szer-
kesztése kdzben a milivésznd rendre kijelentette, hogy az
a kép nagyon fontos, a masik meghatarozo, a harmadik
pedig kihagyhatatlan. Végiil egy 200 oldalas kiadvany és
egy igéret zarta a kdzos munkat, ebbdl sziiletett meg a
monografia elsé kotete, majd tavaly a masodik rész az
Emberi Er6forrasok Minisztériuma, és a B. Braun tamoga-
tasaval. A kdzds munka alkalmat ad arra is, hogy egy-egy
mU keletkezésének koriilményeirdl pontos képet kaphas-
son a szakértd és a kiadvany olvasoi. A mivész 1980-82
kozott készilt alkotasait nevezte Fuga-mivészetnek, a
monografia készitése kdzben azonban egy 1975-0s, ezek-
tél a képektdl semmiben sem kiilonbozd alkotasra lettek
figyelmesek, amit szintén Fuga-muvészetnek nevezett el
az alkotd. Kitarto kérdezdskddés utan a festéné elmond-
ta, hogy azokat a képeket nevezte el Figa-mivészetnek,
amik készitése kdzben Bachot hallgatott. ,A mlvészeknél,
féleg korai korszakukban latni, kik voltak hatassal rajuk.
Késébb mar bizonyos kevéssé kovethetd, nyilvanvald tor-
ténések hatnak a milivész munkassagara, adnak témat
szamara, ezért fontos tudni, hogy egy kép megsziileté-
sénél mi volt az az eré, ami a mlvészre hatott. Moholy-
Nagy Laszlo késéi képeinél kis pottyoket festett, sokaig
senki nem tudta, miért, majd kideriilt, hogy akkor mar da-
ganatos beteg volt, ezek a pottydk pedig a vércseppeket
jelentették"- érzékelteti példakkal a hattérinformaciok
fontossagat Maklary Kalman.

PILLANAT ES OROKKEVALOSAG

+A mivész valaszolni tud a kérdéseinkre, ez volt az egyik
fontos, és silirgetdé érv amellett, hogy tavaly elkészitsiik
a masodik kotetet. Judit idén lesz 94 éves, mar nincse-
nek itt azok, akikkel a fiatalsagat toltétte, minden baratja
meghalt. Sokat beszélgettiink errél. Felkésziilt a tavozas-
ra, mar menni szeretne, de még valami itt tartja 6t. Fe-
lejthetetlen torténet volt, amikor az elsé kotetnél egyiitt
ultink a kalibralt monitor elétt, folyt a szinbeallitas, a
grafikus is, én is tokéletesnek lattuk a képet, Judit pedig
Ujra €s ujra azt mondta: nem jok a szinek. Mar negyed
oraja néztlik ugyanazt a képet, amikor oldalra fordul-
tam. Csak ennyit tudtam mondani: »Judit, kérem, vegye
le a napszemivegét.« Neki nincs szamitogépe, igy mindig
meglepddott, amikor egy-egy képbe belenagyitottunk.
ljedten kérdezte, hogy akkor ez most ekkoraban lesz ben-
ne a konyvben is? Nagyon szeretném, ha a majusi sziile-
tésnapja alkalmabol el tudna jonni kiallitasunkra, ame-
lyet az 50-es évekbeli tusrajzairél Sam Havadtoy altal
készitett szitanyomatokbol rendeziink. Mindig azt mond-
ja, hogy szeretne hazajonni, de mar dreg. |[dén szeretném
teljessé tenni a Reigl-életm( bemutatasat. A kataldgus
még nem teljes, van 2-300 olyan m(, amirél nincsenek
pontos adataink, j6 minGségl reproink. Ezeket bélyeg-
nagysagban, egy onallé kiadvanyban jelentetnénk meg.
Az elsé kotet példanyai lassan elfogynak, ezért idészeri
lesz ujranyomni, €s ha mar, akkor még belekeriilne 15-20
kép. A masodik kotetben sok nagyitas van, szeretem ezt
a megoldast, mert igy apro, de fontos részletek is latha-
tova valnak. Azt tervezziik, hogy az ujranyomott elsébe is
rakunk par extra nagyitast”- mondja Maklary Kalman az
egyltt végzett munkarol és az idei év terveirdl.




MUVESZET

A MEGMARADAS
MUVESZETE

Az Artmagazinnak tavaly komoly finanszirozasi problémakkal kel-
lett megkiizdenie. A mindségen nem latszottak meg a nehézségek,
a megjelenések szaman viszont igen.

Alapot bemutatva beszéltiink mar a készit6-
ivel, egy olvasojaval, most egy riportalanyt,
Bak Imrét, a Nemzet Mivészét, Munkacsy
Mihaly- és Kossuth- dijas festomivészt fag-
gattuk: Mit jelent egy elismert miivésznek a
médiaszereplés, az Artmagazin?

On mennyire exhibicionista,

szeret szerepelni?

Minden miivész hiu ember. Festé vagyok,
engem a képeim képviselnek. Persze idén-
ként sor keriil kiilonbozé médiaszereplésre
is. Fontosnak tartom, hogy a miivészeknek
is legyen ,arcuk”, ebben sokat segithetné-
nek a szakfolydiratok, altalaban a média.
Magyarorszag tradicionalisan irodalomkdz-
pontu orszag. Még egy kozepesen informalt
ember is nagyjabol el tudja mondani, kik a
vezetd kortars irok, ismerik a szinhaz, a film-
ipar fontos alkotdit is. A zene mar kevésbé,
a képzémiivészet pedig alig van jelen a mé-
diaban. A nemzetkozi referenciakkal rendel-
kezé képzOmlvészeink ma ismeretlenek a
hazai nagykozonség szamara! A szerepléssel
azt szeretném elérni, hogy a képzémiivészet
vilaga, a kortars festék ismertebbek legye-
nek itthon.

Mit gondol, miért alakult ki ez

az irodalomcentrikussag?

A probléma gydkere az oktatasban kere-
sendd: nincs vizualis nevelés az iskolaban,
helyette a mai napig rajzoktatasféle folyik,
tehat készségtargyoktatas. A nemzeti alap-
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tantervben - ha jol emlékszem - mar 1995-
96-t0l, szdba keriilt a vizualisnyelv-oktatas.
Megfelelé tanarok és o6raszam hianyaban
azota sem tortént semmi. Ha az iskolabdl
vizualis analfabétak jonnek ki, akkor nem
elvarhatd, hogy értsék a képzémiivészet vi-
zualis nyelvét.

Mit gondol a nyomtatott sajtdo mai
szerepérol, nem jart el felette az id6?
Rengeteg el6nye van az internetnek. Kény-
nyl adatokat gydjteni, szivesen utazok a
neten és nézek meg kiallitasokat. Volt, hogy
azon csiptem magam, hogy itt vannak na-
lam ezek a fantasztikus konyvek, mégis a
szamitogépet hasznalom. A képerny6n ké-
nyelmesebb ,lapozni”. A konyveknek komoly
sulyuk van, nehéz tartani, vagja az ember
labat, az ember pedig mindig a kdnnyebb-
ség iranyaba mozdul. Remélem, a nyomta-
tott sajtot, a kdnyveket nem sziinteti meg
az okostelefonok, komputerek vilaga, és ha
lefut ez a divat, visszatérnek majd hozza az
emberek.

A képzomiivészet népszerlisitéséért
szerepelne, mondjuk egy valdsag-
showban?

Nem. Nagyon zavarnak a manipulalt miso-
rok, ezért inkabb nincs is televiziom. Késziilt
velem egy szép, korrekt mlsor a Duna Tele-
vizioban, ami megfeleld képet adott a palya-
futasomrol. Oriiltem, mert sokan lathattak,
annak is oriiltem, ami a paksi retrospektiv

kiallitasrol késziilt tarlatvezetésnek nevezett
videdinterju volt. Ezt az Artmagazin stabja
készitette, még angolra is leforditottak,
majd feltették a netre. Csak a népszeriiség
kedvéért nem szerepelek, ha a politika ar-
nya vetiil egy misorra, abban végkép nem
veszek részt, mert nagyon fontosnak tartom
a személyes autonomiat és a mlivészet au-
tonomiajat.

On tobbszor is szerepelt az Artmagazin-
ban, mint egykori tordeloszerkesztonek

mi a véleménye a lapradl?

Ez teljesen izlés kérdése. Persze én masként
csindlnam. Nem vagyok professzionalis
grafikus, reklamgrafikat a mivészeti ko-
zépiskolaban tanultam, majd a képz6md-
vészeti féiskola els6 évfolyaman. Megél-
hetési okokbdl keveredtem a Film Szinhaz
Muzsikahoz, ahol 1979-86 kozott tordels-
szerkeszt6 voltam. Annyira konzervativ volt
az ujsag, hogy az én izlésem is friss levegot
vitt az ujsag tordelésébe. Most teljesen
masok a lapkészités technikai feltételei,
az internet forma- és szinvilaga befolya-
solja a tipografiat is. A térdelési modot a
szerkesztéségi koncepcidhoz alakitjak. Az
Artmagazin széles spektrumu, ez egyfajta
tordelési modot kivan, amit jol csinalnak.
El6fizet6je vagyok a lapnak, szeretem meg-
fogni az ujsagot. A nyomtatott példanyokat
elteszem, nagy archivumom van kiilénbo-
z6 Ujsagokbol, kiadvanyokbdl, kdnyvekbdl
idénként szeretem elévenni éket.



Bak Imre alkotds k6zben

A B. BRAUN ES AZ ARTMAGAZIN
EGYUTTMUKODESE HAT EVE
TORETLEN, AMELY EGY KULON-
LEGES CIKKSOROZATTAL INDULT:
EBBEN BEMUTATTAK AZ ORVOS-
TARSADALOM MUVESZETBEN
BETOLTOTT SZEREPET ES AZ
ORVOSOK MUVESZETI PARTFOGO
TEVEKENYSEGET TORTENELMUNK
SORAN.

Bak Imre:

MUVESZETI MAGAZIN KESZITESE

CSR-BESZAMOLO | 2016

Fachwerk 1971

— TARTOS BIZONYTALANSAGBAN

Topor Tiinde f6szerkeszté az interju létre-
jottérdl mesélt: Bak Imre nemcsak miivészi
kvalitasa miatt nagyra tartott, sokra becsiilt
mivész. Rendkiviil tajékozott, figyelemmel
kiséri a szakirodalmat, ott van minden kor-
tars miivész kiallitasan, nemegyszer vasarol
a palyakezdék miveibél. A cikk apropdja a
Fehér David mivészettorténész altal szer-
vezett, Bak Imre palyaivét bemutatd paksi
kiallitas volt. Imre ott beszélt a miveirdl és
az életérdl, errdl video is késziilt, ez elérhetd
az Artmagazin Online-on, szerkesztett ver-
ziojat pedig nyomtatasban is megjelentet-
tiik. A ,hattérben" az Artmagazin tavalyi éve
izgalmasra sikeriilt. A fészerkesztd jo josnak
bizonyult, amikor tavaly a bizonytalan fi-
nanszirozasrol beszélt kiadvanyunknak. A
Nemzeti Kulturalis Alap a mult évben az
addigi 10 lapszam helyett 6-ot tamogatott.
Hala a reklamozoknak, a szponzoroknak és
egy rendkiviili NKA-utdtamogatasnak, végiil
nyolc szamot meg tudtak jelentetni, de a hi-
anyzo6 két szam miatt pont leghiiségesebb
olvasoik, az eléfizet6k el6tt keriiltek kelle-
metlen helyzetbe. Kiilonb6z6 kompenzaciot
ajanlottak fel szamukra. ,Senki sem kérte a
pénz visszautalasat, helyette a tarlatveze-
tést, ajandékkonyvet valasztottak” - me-
sélte a fészerkesztond. A tavalyi mérleget

Topor Tlinde 6sszességében pozitivnak latja:
megvalositottak egy teljes arculatvaltast, uj
layoutjuk van, 0j grafikussal, az Artmagazin
Online-on pedig elkezdtek megjelenni a
legfontosabb, nemzetkozi érdeklédésre is
szamot tarthato cikkeik angolul. Sikeres
volt a minden évben megrendezett ,Art
loves design" aukciojuk is, amelynek célja
a képzédmivészet és a design kozotti kap-
csolodasi pontok megmutatasa, mikozben a
miveészet irant érdekl6dék szamara lehet6-
vé teszi, hogy eredeti, szivet melengetd tar-
gyakra licitalhassanak. Elérhet6 aron teszik
megtapasztalhatéva a mitargyvasarlast. A
lap finanszirozasa idén is bizonytalan. Az
elsé negyedév végén még nincs tdmogatasi
megallapodas az allammal. ,Ezt az idésza-
kot nagyon nehezen vészeljiik at, résziink-
rél ez vakrepiilés. Még tavaly volt azonban
egy egyezteté forum, ahol a lapszerkeszt6k
elmondhattak a gondjainkat. Szdba keriilt,
hogy visszatérnek a harom évre sz4l6 meg-
allapodashoz, ami nagyon jé lenne, mert
tervezhetévé tenné a lapkiadast. Reméljiik,
hogy igy lesz, és belevaghatunk megint ked-
venc cikksorozatainkba - kilonos tekintet-
tel a néi alkotékra" - vazolta az idei évet az
orok optimista f6szerkeszté.
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PELDAKEPEK

ELLEN JATSZANI

A magyar elsé6 osztalyu kézilabda-bajnoksag harom legjobb csapata verhe-
tetlen a tobbi 11 csapat szamara. Milyen érzés teljesen esélytelenil palyara
lépni? A jatékosokat nyomasztja, vagy inkabb serkenti a legy6zhetetleniil
erds ellenféllel valo talalkozas? Mit mond egy edz6 egy ilyen mérkdzés elbtt
és utan? llyen és ezekhez hasonld kérdések jutnak az ember eszébe, amikor
a Veszprémet latja jatszani a bajnoksag kdzépmezonyéhez tartozo csapattal.
A Telekom-Veszprém - B. Braun Gydngyos mérkézésen és az azt kdvetd egyik
edzésen ezekre a kérdésekre kerestiik a valaszokat.

TELT HAZ ELOTT VEZETES AZ ELSO PERCBEN
A nézék mar a csarnok kétharmadat elfoglaltak,
pedig még jo félora van hatra a meccs kezdetéig.

+A Veszprémnek hatalmas szurkoldtabora van, ide
is 250-300 szurkolo érkezett. Veliik soha sincs baj,
csak egy, a tabella als6 harmadaba tartozo csapat
tucatnyi drukkerére kell nagyon figyelniiik a rende-
z6knek. A Veszprém elleni mérk6zés — mint mindig

Adrien, a B. Braun Gydngyos lgyvivoje.

A mérkézés els6 percében a gydongyosiek megszer-
zik a vezetést. Az elsé felido kétharmadaig 2-3
gollal megy el a Veszprém, a jaték képe sem tiikroz
lekiizdhetetlen kiilonbséget. Két kétperces kialli-
tas, néhany eladott labda és a félidé végére mar
11 golos a kiilonbség. Mi tortént? A kérdésre Debre
Viktor vezet6edzé valaszolt: ,Egy olyan helyzet
utan kaptunk egy kétperces kiallitast, amikor sze-
rintem nekiink kellett volna megkapni a labdat. A
csapatot megzavarta a birdi itélet, a mi csapatunk
ezt nem birta el. Az els6 félid6 utolsé 10 percben
volt 11 technikai hibank, ebbdl kaptunk 9 inditasos
golt. Konnyl labdakat adtunk egy vilagszinvonalu
egylttesnek. A szlinetben azt mondtam a fiuknak,
hogy ugy folytassuk, mintha dontetlen lenne, te-
gylik oda magunkat." A masodik félidében a kii-
[6nbség tobbszor 10 gol ala ment, gyonyori pilla-
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natokkal lepte meg a hazai kézonséget a B. Braun
Gyongyos. A jatékosok teljesitették az edzd kérését,
a sajat jatékukat jatszottak, odafigyeltek, igy végiil
35:24-re nyert a Veszprém. A hazaiak a masodik
félidében egy gollal tobbet dobtak, mint a vilag-
klasszis veszprémi csapat! Debre Viktor igy értekel-
te a csapat teljesitményét: ,A masodik félidében
nyujtott jatékunkkal elégedett voltam, ott voltunk

gybzelmi eséllyel és felelésséggel Iéplink palyara.
Nem szeretek senkit sem kiemelni, mert ez egy csa-
patjaték, amihez mindenkinek hozza kell tennie a
magaét, ahhoz, hogy valaki kiemelked6t nyujtson,
a tobbiek teljesitménye is kell." Szurkol6i szemmel
nézve a merkézés egyik legszebb goljat egy fiatal
szé&lsé pozicidban jatszo jatékos dobta. Kovacsics
Péter talprol, csuklobdl elengedett [Gvéssel szerzett
golt a veszprémi ,nagyfal” mellett. ,Mindig nagyon
jo €rzés a példaképek ellen jatszani, olyanok ellen,
akiknek az odsszes BL-meccsét megnézem a tévé-
ben, akik koziil sokan mar gyerekkoromban a pél-
daképeim voltak. Oriasi éimény ez, f6leg, ha még
golt is szerez az ember elleniik. Nem fékezett az
esélytelenség, inkabb minél tdbbet probaltam ki-
hozni magambol” - mondta a mérkdzésrél a 23
éves balszélsd, aki a masodik bajnoki idényét tolti
a B. Braun Gydngyosnél.
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AMI A MECCSEK MOGOTT (ELOTT) VAN

A Veszprém elleni mérkézést kovetd edzésen az inditaso-
kon volt a hangsuly. A vezet6edz6 szerint ezekben még
nagyon sokat kell fejlédnilik a jatékosainak. ,Az edzés
tulajdonképpen jol sikeriilt, j6 volt a filk hozzaallasa, elé-
gedett vagyok. En elmondom, hogy mit szeretnék latni a
meccsen, de ez éles helyzetben nem olyan egyszer(i" -
foglalta dssze Debre Viktor vezetéedzd, akinek munkajat
tavaly ota egy specialis coach is segiti. ,Ez egy uj dolog,
a hdlgy rengeteg mindent észrevesz, amit én nem. A ja-
tékosokkal valo kapcsolatteremtésben, kommunikaciéban
engem is probal terelgetni. Régebben sokkal keményebb
voltam a jatékosaimmal, most mar inkabb a pozitivumok-
ra hegyezziik ki a dolgokat. Nyitott voltam ra, mindamel-
lett, hogy néha vitazunk a hdlggyel, ugy érzem, sokat tud
hozzatenni az én munkamhoz is. Azt az elején tisztaztuk,
hogy én felelek a csapatért, tehat az én szavam a donté" -
elemezte a helyzetet Debre Viktor. ,A faluk méreteit nem
lehet utanozni, azt gyakoroljuk, hogy minél gyorsabban,
pontosabban csinaljunk meg egy figurat. Az ilyen nagy
emberek elleni jatékban sokat segithet a pontossag és a
gyorsasag” - mondja Kovacsics Péter. ,Az improvizacios
készség az egyik legfontosabb. Talan ebben kell a jatéko-
saimnak a legtobbet fejlédnitik, de tudom, hogy ezt a leg-
nehezebb megtanulni, évek kellenek, hogy kifejlédjon az
emberben” - teszi hozza a vezetéedzd. Kovacs Tibor gyurd
igy emlékszik a Veszprém elleni talalkozéra: ,Nem voltak
sériiltek, altalanos volt a feladat, gyuras, bandazsolas. A
mérkézésen sem tortént sériilés. A jaték hevében persze
eléfordulhatnak dolgok, de a szandékossag nagyon ritka.
Szabalyos kiizdelem folyik a palyan, de a jatékosok igazi
profik, vigyaznak egymasra.”

A csapat haza tajan mas ujdonsag is volt 2016-ban. ,Ta-
valy juliustol mar vannak lany utanpétlascsapataink is.
Az UP-csapatokban jelenleg 300 igazolt jatékosunk van,
€z a szam a 6-7 éves korosztallyal még emelkedni fog.
Az utanpotlas-nevelés célja, hogy egyszer sajat nevelési
jatékosaink legyenek az NB1-es csapatunkban” - zérta a
tavalyi év 6sszegzését Zazrivecz Adrien lgyvivo.
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EVEK OTA DOBOGOS
CSAPATAINK

Mikozben a magyar labdarugo-valogatott 2016-ban, 34 év utan
kijutott, s6t csoportjabdl is tovabbjutott a franciaorszagi Eurdpa-
bajnoksagon, a ,Medicine in Health and Sport" kongresszus kere-
tében évrdl évre megrendezett vilagbajnoksagon a magyar orvos
valogatott a kis- €s nagypalyan — szemben a korabbi két eziistér-
mes helyezéssel - 2016-ban ,csak” a dobogd legalso fokara allha-
tott fel. ,A vilagbajnoksagon egyre tobb és erdsebb csapat indul,
igy semmi ok sincs az elkeseredésre” - mondta az eredményrdl dr.
Hernold Laszl6 anaszteziologus, aki balhatvéd pozicioban jatszik

az orvos valogatottban.

NEM ELEG SIKERESNEK LENNI,

AZT TUDATNI IS KELL

Amikor tavaly Hernold doktorral a magyar
orvos valogatott egykori elndkével, ma is
aktiv jatékosaval beszélgettiink, a sikerek
mellett arrol is szo esett, hogy ezekrél nem
igazan ad hirt a sajto. A 2016-o0s év oOr-
vendetes Ujdonsaga volt, hogy az eredmé-
nylinkr6l az MTI leadott egy hirt, irt rolunk
egy orszagos napilap, s6t egy sportujsag
is. Az igazi attorés azonban az volt, hogy
szerepeltek az egyik orszagos kereskedel-
mi televizid reggeli beszélgetés miisora-
ban. ,Rengetegen hivtak, hogy lattak a
musort. Bevallom, ez nagyon meglepett,
hiszen mégis csak reggel fél kilenckor
voltunk adasban. Mar ez az egyetlen té-
vés szereplés is komolyan novelte az is-
mertséglinket! A fiatalok elinditottak egy
Facebook-csoportot, ez az egymas kozti
kommunikacio mellett felhelyezett minket
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a kozosségi média térképére is. Novekvo
ismertséglinket azonban egyel6re nem
tudtuk szponzorokra valtani. Valahogy
nem allnak sorba a cégek. Tavaly a Magyar
Orvosi Kamara is hozzajarult a kiutaza-
sunk koéltségeihez, ami komoly segitséget
jelentett, de a legfontosabb tamogatonk
tovabbra is a B. Braun maradt. A magyar
futballba befolyod tao-milliardokbdl azok
kaphatnak, akik betagozédnak az MLSZ
irdnyitasa ala, mi pedig ezen az aron nem
szeretnénk tamogatashoz jutni” — meséli a
tavalyi év nagy médiaattorését dr. Hernold
Laszlé.

A 45+ kategoriaban indulé valogatott
2015-ben még orosz-magyar vegyes csa-
patként masodik lett, tavaly onalléan in-
dultak, és az ukran csapat utan a harmadik
helyen végeztek. A tornat az orosz csapat
nyerte. Az eredmény értékét ndveli, hogy
2016-ban mar tizenkét csapat indult, mig

egy €vvel korabban még csak nyolc. A
nagypalyan 22 csapat mérte dssze a tu-
dasat, itt a régi mumus svédek (itotték el
a dont6tdl a valogatottunkat. A harmadik
helyért vivott mérkézésen az utolséd perc-
ben 16tt gollal sikeriilt legyézni Ausztraliat.
A ddnt6ben az a cseh csapat diadalmas-
kodott, amelynek részvételi koltségét tel-
jes mértékben - a nevezési dijakat, szal-
last, utazast, teljes ellatast - a cseh orvosi
kamara fedezi. A csapat elégedett volt a
teljesitménnyel, aprésagokon mulott a do-
bogd magasabb fokainak elérése. A valo-
gatottak jatéktudasa is egyre ersebb, pél-
daul a fehéroroszok hatalmasat fejlodtek,
vérbeli profik |éptek palyara, akiket csak a
93. percben 16tt gdllal sikeriilt legyézni. A
szenioroknal is vérre mend csatak voltak,
az elédontébe jutasért az amerikaiakkal
jatszott a csapat. Az orvosi hivatas tele
van stresszes helyzetekkel, amikor Hernold



CSR-BESZAMOLO | 2016

doktor a mérkdézésekrdl beszél, szavaiban
is érezni a meccsek fesziiltségét. ,A sport
segit levezetni a stresszt, persze a palyan
is van fesziiltség, de az masfajta. Hajtunk,
meg minden, de jolesé faradtsaggal, ba-
ratként megylink le a palyarol" - mondja
a balhatvéd orvos. A jatékosok f6 hobbija
egyébként az orvoslas, a foci csak masod-
lagos - nyugtat meg Hernold doktor. Nem
kell tehat attdl félniiik, hogy a valogatott
jatékosai stoplis cipére cserélik a szteto-
szkopot. Doktorainknak az egyik legna-
gyobb élmény az volt, hogy a Barcelona
edzbpalyain jatszhattak, és megnézték a
Barca U18-as jatékosainak edzését.

KICSINY FALU, HATALMAS FOCIELETTEL

Akovetkezé WMFC (World Medical Football
Championship) egy alig 3 ezer lakosu, de a
futball irant rendkiviil elkdtelezett faluban
lesz Ausztriaban. Leogang a hazai profi
focistak korében is ismert. A franciaor-
szagi EB el6tt tavaly itt edz6taborozott a
magyar nemzeti tizenegy is. Arénat ugyan
nem épitettek, de a komoly edzékdzpont az
egész falut eltartja. A helyszin nagy el6nye,
hogy 617 kilométerre fekszik Budapestt6l,
ennek megtétele idében ahhoz sok, hogy a
doktorok hazaugorjanak a betegeikhez, az

utazasi koltségek viszont teljesen elvisel-
het6k. A nevezési dijak azonban egyre ma-
gasabbak, a két csapat nevezése mar 8500
eurdba kerll, erre jon még az utazas, szal-
las és ellatas koltsége. Az orvos valogatott
tagjai egyébként igazolt jatékosok lehet-
nek, és persze a pénz sem mellékes. Nem
lehet valogatott az, aki nem fizeti rend-
szeresen a tagsagi dijat. Hernold doktor
az utanpotlassal kapcsolatban most opti-
mistabban latja a jovot, mint egy éve. Tobb
fiatal tehetséget sikeriilt bevonniuk, és
ezzel egyre élesebb a csapatba keriilésért
folytatott verseny, er6sebb lett a keret. Ja-
tékosbdl tehat a kdvetkezd évekre nem lesz
hiany, mas kérdés az évek, évtizedek o6ta
szinte megoldhatatlan szponzoracio. Sze-
rencsére nemcsak a 2017-es, de a 2018-as
vilagbajnoksagot is a szomszédban rende-
zik (2018-ban Csehorszagban), igy az uti
koltségek eléteremtheté nagysagrenduek.
A folyamatosan szponzorgondokkal kiiz-
d6 Magyar Labdarigo Orvos Valogatott
anyagi megfontolasbol erésen gondolko-
dik azon, hogy jelentkezzenek a 2019-es
bajnoksag megrendezésére, mielétt még
szamukra elérhetetlen tavolsagokba kertiil
az esemeny.
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A magyar jégkorong legjobbjai a vilag legjobbjai kozott szerepeltek 2016-ban. Nem-
csak a feln6tt csapat, de az utanpdtlas is a legjobbak kdzelében jatszott. A sikerekrdl,
a tamogatasi rendszer alakulasarol, az utanpotlas-nevelésrél Boros Pétert, a Magyar
Jégkorong Szovetség kommunikacids igazgatdjat kerdeztik.

Mennyire sikeres az utanpotlas-nevelés,
mennyire elégedettek az ifjusagi és

a felnott valogatott szakvezetésével?

A szapporoi csoda (2008) valdban csoda
volt. A sportag akkori allapota semmi-
lyen formaban nem predesztinalta, hogy a
vilagelitben jatsszunk. Az elmult 10 évben
sikeriilt egy olyan utanpotlasprogramot
felépiteni, amely 6tvozi a hazai sajatos-
sagokat €s a tengerentuli képzési rendszer
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jegyeit. Utanpotlas-fejlesztésben mindig
tizéves terminusokban érdemes gondol-
kodni, ennek a munkanak a gylimdlcse
kezd most beérni. Folyamatos fiatalitas
folyik mind felnétt, mind utanpétlas-va-
logatott szinten. A fiatal korosztalyok is
egyre komolyabb sikereket érnek el fontos
nemzetkozi tornakon. Az utanpotlas azon
a mezsgyén mozog, ami az A csoport és az
azt kovet6 Divizio 1/A kozott huzodik. Ha

a jégpalyaink vagy a jatékosok létszamat
nézziik, akkor példaul Nagy-Britannianak
joval eléttlink kellene lennie, ehhez képest
minden korosztalyban legalabb egy osz-
tallyal moégottiink jatszanak. A szakvezetés
mind U18, U20 és feln6tt szinten komoly
tapasztalattal birdé nemzetkdzi vezetdvel
dolgozik, mind az 6, mind az iranyitasuk
alatt dolgozé magyar edz6i garda igyekszik
a legjobb munkat végezni.




— 1927+ 2017 —
MAGYAR JEGKORONG
SZOVETSEG

Az EU kozelmultban meghozott

dontése, amely meghosszabbitotta
a TAO-tamogatasok rendszerét,

hogyan érintette a szovetséget?

Az Magyar Jégkorong Szdvetség
Udvdzli a dontést, hiszen a sportag
finanszirozasanak, az utanpotlas-
képzésnek, ezaltal a remélt jovo-
beni sikereknek fontos alapkdve a
gazdasagi stabilitas és kiszamitha-
tosag. Az MJSZ a kozelmultban fo-
gadott el egy meglehetésen terje-
delmes sportagfejlesztési koncepciét,
amelynek megvaldsitasaban a TAO-
tamogatasok fontos szerepet jatsz-
hatnak. Anyagi segitséget jelent a
sziilék szamara, és tamogatast nyujt
az infrastruktura fejlesztésében is. A
gyerekek sokkal profibb és nyugod-
tabb koriilmények kdzott edzhetnek,
ami elérelépés a multhoz képest.

A szdvetség mit tart a siker
méroszamanak?

A siker egy szubjektiv kategoria,
amelyet mindig dsszefliggéseiben és
a koriilmények mérlegelésével érde-
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mes vizsgalni. Siker volt a korabbi A

csoportba valo visszajutas, valamint
az idei U20 VB-szereplés, de ezen ki-
viil rengeteg olyan részsikert értiink
el, amelyekre biiszkék lehetiink. Sza-
munkra 6rom, ha nének a szponzori
bevételek, mert ezuttal lehetéségiink
van Ujabb fejlesztésekre beruhazni,
amelyek remélhetleg még jobba te-
szik a jatékosokat. A néz8szam nove-
kedése mindig 6romteli, hiszen ez egy
visszacsatolas, hogy amit tesziink,
arra kivancsiak az emberek. A MOL
Ligaban, ha csak a dont6 mérk6zé-
seket tekintjiik, gyakorlatilag telthaz
el6tt jatszottak a csapatok. Célunk,
hogy a szezon tobbi mérkézésén is
Egyre tobb
gyerek valasztja a jégkorongot. Ebben

megvaldsulhasson ez.

egyértelmlen kozrejatszik a jégko-
rongsportrol kialakuld pozitiv kép és
az elért sikerek, amelyekhez termé-
szetesen szponzoraink is tevélegesen
hozzajarulnak. Osszességében a siker
mérdeszkoze talan az, hogy meg tud-
junk Ujulni, batran nézziink szembe
az eléttiink alld kihivasokkal.




EDUKACIO

EGYETEM ES
ALAPITVANY

.1996 tavaszan -  tobbek  kozott
Michelbeger Pal és Biro Péter korabbi rek-
torok javaslatara, a BME Tamogatoi és Ba-
rati Kére mint alapité kezdeményezésére,
a Tarsadalmi Szenatus egyetérté tamoga-
tasaval - létrejott a Miiegyetem stratégiai
céljai megvaldsitasat adomanyok, tamo-
gatasok fogadasaval segité Pro Progressio
Alapitvany, amely hidat képez az egye-
tem és a gazdasagi élet szerepl6i kozott"
- ezekkel a szavakkal emlékezett Pakucs
Janos, a Pro Progressio Alapitvany kuratd-
riumanak elndke az alapitvany indulasardl.

NYARON AZ ISKOLAPADBAN

Az els6 Gyerekegyetemet 2015-ben ren-
dezte meg a Pro Progressio Alapitvany és
a BME, akkor 320 gyerek volt a taborban.
2016-ban mar 617, 8-14 éves gyerek vett
részt a két turnusban megrendezett, egy-
egy hetes, intenziv, jatékos elemeket is tar-
talmazd nyari taborban.

Erésen tlz a juliusi nap a BME ,Q" épii-
letére. Az aulaba lépve a teret tucatnyi
- feln6tt szemmagassag alatti - gyerek
népesiti be. A kdrnyezé folyosok el6ado-
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iban kiilonboz6é szines trikokba o6ltozott
altalanos iskolaskoru gyerekek foglalatos-
kodnak. Kozeledik a BME masodik Gyer-
mekegyetemének zarénapja, a csapatok
mar a projektfeladataikon dolgoznak. Cso-
portonként atgondoljak, milyen terméket
szeretnének kifejleszteni, amikor nagyok
lesznek. Ezeket az otleteket rajzos illuszt-
raciokkal ellatott 5 perces prezentacidban
kell majd ismertetniik a diplomaoszto
keretében. A gyerekek nem kis aldozatot
vallalnak az ,egyetemre"” jarassal, hiszen a
program reggel 8-tol délutan 17 éraig tart.
A 45 perces drak keretében el6adasokon,
szeminariumokon, gyakorlati és elméleti
foglalkozasokon vesznek részt. Az egyetem
.kapumegnyitasa” nem csak egyszeri be-
kukkantas az egyetemi légkorbe, hanem a
gyerekek hatékony motivalasa arra, hogy
a tudomanyok érdekesek, hogy tanulni jo,
€s a megszerzett tudast minden korosztaly
tudja kamatoztatni.

A Pro Progressio Alapitvany a masodik
Gyerekegyetem megszervezésében, lebo-
nyolitasaban és anyagi tamogatasaban
is meghataroz6 szerepet jatszott. Dallos

Gyorgyi, az alapitvany titkara, a Gyerek-
egyetem egyik szervezdje szerint ennek
oka, hogy erre az alapitvany egyszeriibben
tud forrast biztositani, mint egy kdltségve-
tési intézmény. ,Mindkét turnus nyitoel6-
adasat a BME rektora tartotta, ez nagyban
emelte a rendezvény presztizsét. A tapasz-
talatok alapjan néhany apro valtoztatas
még sziikséges, de a rendezvény formaja,
idétartama, a programok tartalma és szer-
kezete bevalt. Terveink szerint a gyerme-
keknek szdl6 »megerdsité« rendezvényeket
(Gyerekegyetem Plusz) t6bb éven keresztiil
megtartjuk, igy megallapithato lesz, hogy
hany gyermeknek tudtunk hosszabb idén
keresztiil felkelteni az érdeklédését a tudo-
manyok irant. A 2017-es Gyerekegyetemre
kozel 2000 gyermek el6jelentkezését, va-
lamint vardlistas érdeklédését fogadtuk
eddig"” - mondta Dallos Gydrgyi.

TRADICIOK FOLYTATASA

Az elmult husz évben tobb tucat dsztondijat
irtak ki nagyvallalatokkal - igy a B. Braunnal
kozdsen is - a tizenegy sajat Pro Progressio-
oOsztondijpalyazat mellett. Ezek az alapit-



vany alapvetdé célkitlizéseinek megfelel6-
en, a tehetségek, az innovacié tamogatasa
érdekében a kozépiskolas diakoktol, tana-
roktol az egyetemi hallgatdkon at az okta-
té-kutatokig nyujtanak tamogatast. Fon-
tos teriilet a Campus értékmegérzése, az
egyetemi kultura tamogatasa is, ennek
keretében a 20 éves évfordulora koncerttel
kedveskedtek az alapitvany tamogatdinak.
JA jol bevalt dsztondijrendszer folyamato-
san megujul. Bar a kdzép-eurdpai régidban
a BME-nek vezetd szerepe van, az egye-
temek nemzetkdzi rangsoraban elfoglalt
helyezésen még van mit javitani. Az egyik
szempont az egyetemi oktatok publikacios
munkassaga, ennek tamogatasara az ala-
pitvany a jovében masfél millio forinttal
fogja dijazni a legrangosabb folydiratokban
megjelend legjobb publikacidkat, igy javul-
hat a Mlegyetem helyezése is" - avatott be
az alapitvany terveibe Dallos Gydrgyi.

HALLGATOK A GYEREKEGYETEMROL

Szab6 Nandor szeptemberben kezdi a 7.
osztalyt: ,A gyerekegyetemet anyukam
latta a Facebook-on, de az osztalyféndkom
is szolt. Jelentkeztiink, és a masodik évben
mar be is jutottunk! Tetszik, sok izgalmas
dolog van. A kaja nagyjabol elmegy, a M-
egyetem tetszik, csak olyan nagy. Mindig
vandorolni kell egyik helyr6l a masikra. Ne-

kem ez egy jo szdrakozas, hogy ilyeneket
is latok. El tudom képzelni, hogy egyszer
majd itt leszek egyetemista, bar még nem
tudom, hogy mi szeretnék lenni. A mostani
vegyvadaszat eléadas tetszett a legjobban,
4 3llomasa volt: az els6ben a tiizet szinez-
tlk kiilénbdzé anyagokkal, a masodikban a
savak er@sségét néztiik meg, azutan ezis-
tot csinaltunk, végiil a keményitét tanul-
manyoztuk."

Kovacs Levente a 6. osztalyt kezdi szept-
emberben: ,Anyukdam az interneten talalt
ra a Gyerekegyetemre, megtetszett neki
és beiratott. Eleinte huztam a szamat, de
most mar nagyon jol érzem magam. Jé a
kornyezet, az €tel is nagyon jo. lgazabél az
el6adasok a legérdekesebbek, mondjuk a
szeminariumok is azok. A legjobban az au-
tomatizalt autokrdl szo6lo elbadas tetszett.
Apukam villamosmérndk, én gépészmérndk
szeretnék lenni, mert nem fizetik rosszul.
Vannak lanyok is, de ebben nincs semmi

CSR-BESZAMOLO | 2016

meglepd, a lanyokat is érdekelheti barmi.

lgazabol ez a tabor nemcsak a miszaki
dolgokrdl szél, lehet kisérletezni is, igaz, én
egy kicsit tobbet szerettem volna, de igy is
tokéletes volt."

Anna 8. osztalyos: ,Egyik baratom ajanlot-
ta, mert 6 tavaly volt és nagyon jol érezte
magat. Apukam itt dolgozik a villamos-
mérnoki karon, tobbszor jartam mar nala,
igy a helyszin nekem nem ujdonsag.

A tabor nagyon tetszik. A fizikai kisérletek
tetszettek a legjobban. A forrasztas is na-
gyon j6 volt, féleg mert mi is kiprobalhat-
tuk. A gyerekek kb. egyharmada lany, mar
megszoktam, hogy ilyen helyeken keve-
sebben vagyunk lanyok, de engem ez nem
zavar. Ez nem tanulas, nekem érdekesebb,
mint a strand. Szerintem azok koziil, akik
most itt voltak, sokan mennek majd mi-
szaki egyetemekre. Az biztos, hogy én ide
szeretnék jarni."
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EDUKACIO

MAGYAR UGAR

A CIGANY ERTELMISEG HIANYA

A Cigany Orvosképzési Program tavaly volt 6téves. A felvett 16 tehetséges cigany
fiatal koziil mara ketten végezetek egyikiik sziilésznoként, masikuk népegészség-
lgyi szakértoként, raadasul van még egy diak, aki éppen tanulmanyai befejezése
el6tt all, és hamarosan szocialis gondozo valik beléle. A Fdiskolai karukon ezen
kiviil még harman tanulnak. Ugyancsak harman tanulnak a Semmelweis Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karan. David mar harmadéves, Gusztav és Richard ma-
sodévesek. Dr. Rosivall Laszlo professzor, a program kitalaloja és lelke szerint, ha a

fiuk tuljutnak a masodik éven, orvos lesz beldliik.

A JOVONK A KEZONKBEN VAN

Harom dolgot nagyon fontosnak tart az
orszag jovéje szempontjabol dr. Rosivall
Laszld. A tehetséggondozast, a cigany ér-
telmiség kiszélesitését, és az idések mint
tudasbirtokosok kihasznalasat. Egy 2011-
es felmérés szerint a ciganyok 1%-a dip-
lomas, ez az arany a nem cigany lakossag
korében 17%-o0s. Ha a harom lehetdséget
nem hasznaljuk ki, az olyan, mintha parla-
gon hagynank a jo, zsiros fekete terméfol-
det - vallja a professzor.

A tehetséggondozas és a cigany értelmi-
ség kialakitasa egyszerre valdsul meg a
Cigany Orvosképzési Programban. A 2011-
ben indult kezdeményezés mogott az or-
szag legrégebbi egészségligyi jotékony-
sagi alapitvanya, az idén 30 éves Magyar
Vese-Alapitvany all. Az alapitvany alapito
elndke dr. Rosivall Laszlé6 méltan biiszke az
elmult harom évtized munkajara. Alapveté
szerepet jatszottak a hazai nefrologia ujja-
¢élesztésében, a nefrologiai PhD-képzés el-
inditasaban és sikerében, az orvosi jelnyel-
vi képzés eurdpai dijat nyert oktatasanak
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elinditasaban. Ok javasoltdk a nemzetkozi
szervezeteknek a Vese Vilagnapja létreho-
zasat, folyamatosan megujulo tevékenysé-
giikkel nemcsak a nefroldgia terén segite-
nek a gyogyitasban. A Cigany Orvosképzési
Programban két éve alatt 16-en kezdték
meg felséfoku tanulmanyaikat. Vannak,
akik mar végeztek, voltak, akik lemorzso-
lodtak. A képzéseken még 9-en vannak, ko-
ziilik harman az egyetem altalanos orvosi
karan. ,Az orvosi egyetem nem gyerekja-
ték, a legnehezebb talan az anatémiaszi-
gorlat, ez még a tanulas legjobb technika-
ival felvértezett, kitlin6 gimnaziumokbdl
érkezéket is megizzasztja. A fiiknak pedig
kiilondsen nagy eréprdba, hiszen borzasz-
téan hatranyos helyzetbél, szegénységbdl
jottek. Gusztinak és Ricsinek mar negyedi-
kesnek kellene lennie; remélem hamarosan
sikerlil a még el6ttiik allo feltétel, azaz
egyikiiknek egy, a masiknak pedig még két
hatralévd szigorlat sikeres letétele, utana
pedig kdnnyebb évek jénnek"- mondta el
a professzor.

A PROGRAM MELLEKHATASAI

A program hirnevet szerzett az egyetem-
nek és kicsit az orszagnak is. Ferenc papa
irasbeli aldasat kildte, |étezésérol tudnak
az Eurépai Unid dontéshozoi is. Kevésbé
latvanyos, de nagyon fontos mellékhatas,
hogy a cigany hallgatdk jelenléte az egye-
temen a mai napig hozzajarul a ciganysag
elfogadasahoz. Richard igy emlékezik az
elsé honapokra: ,Az elsé héten érezhet6
volt a tobbiek részérél némi tavolsagtar-
tas. Sokat beszélek, szeretek baratkozni,
ezért ez hamar elmult. Tanulmanyi téren
nagyon sokat jelentett a féléves el6ké-
szité, ahol nagyon jo tanaraink voltak."
A program fenntartasaban meghatarozo
szerepet tolt be a Magyar Vese-Alapitvany
és az alapitvanyt tdmogato cégek. ,Ami-
kor az interjura késziilve beszéltem Ricsi-
vel, és mondtam, hogy a B. Braun-cég-
tél jonnek hozzank, visszakérdezett: a
dializiskdzpontos cégtél? Nagy dolog, hogy
egy masodéves egyetemista, akinek semmi
koze a nefrologiahoz ismeri a céget. Hang-
sulyozom, ugy, hogy nem 6t tamogatjak.



Fontos, hogy a tarsadalmi felelés-
ségvallalasrol tudjanak az érintet-
tek" - mondta Rosivall professzor.
Sajnos Uj hallgatok felvételéhez
tovabbra sem sikeriil megterem-
teni a szlikséges hatteret, bar az
egyéves (,nulladik év") elékészits
programjat a tejes kdltségvetéssel
mar rég el6készitettiik. Rosivall
professzor minden tehetséges, de
szegény fiatal szamara megnyitna
a pozitiv diszkriminacios felvétel
lehetéségét, hiszen a szegénység
nem romaspecifikus. A most nép-
szerli kdzmunka mellé ,kdz6sz-
tondijakat" szeretne, a szegény
sorsu tehetségek intézményesitett
tdmogatasara. ,Egy tanuld sze-
rény ¢életkorlilményeinek megte-
remtéséhez elegendd havi néhany
tizezer forintos Osztondij. Példa-
mutato lenne, ha akadna egy cég,
amelyik elséként hirdetne meg
ilyen 6sztondijat az orvosi egyete-
men"- mondta a professzor.

PAMUK-PECS-BUDAPEST
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Kalanyos Richard most 26 éves, Pamukrol,
egy alig 300 lakosu somogyi falubél indult,
Pécsett érettségizett a Gandhi Gimnazi-
umban, egy véletlennek és Rosivall Laszlo
professzornak kdszonheti, hogy ma mar a
budapesti orvosi egyetem hallgatéja.

Mikor jutott eszébe az orvosi palya?

Jo tanuld voltam az altalanos iskolaban,
negyedikben megkérdezte az osztalyfo-
nokdm, hogy mi szeretnék lenni, én pedig
ravagtam, hogy lgyvéd. A tanarné elma-
gyarazta, hogy ez rossz dontés, mert ha
megvédem a blindst, az nem j6, ha elitélik,
akkor meg engem fognak bantani. Alapo-
san megijesztett, végilil azt mondta, hogy
legyek orvos. Mikor kozépiskolat kellett va-
lasztani az iskolaigazgaté éppen Mahatma
Gandhirdl keresett valamit az interneten.
Az els6 taldlat a pécsi Gandhi Gimnazi-
um volt, aminek a célja, hogy az dsszes
roma gyerek olyan mindéségii képzésben
részesiiljon, mint nem cigany tarsaink. A
sziileim hallani sem akartak rola. Az osz-
talyfénok felajanlotta anyukamnak, hogy
kifizeti az utikoltségiinket, csak legalabb
nézziik meg. Anyuéknak jobban tetszett a
gimi, mint nekem, de még igy sem akar-

tak elengedni. Amikor megjott az értesito,
hogy felvettek, meg sem akartak mondani,
orakig papoltak, hogy mit ne csinaljak, mig
végll elengedtek Pécsre. Az orvosihoz vé-
giil nem volt elegendé pontszamom. Valo-
sagos csoda volt, amikor Professzor ur fel-
ajanlotta a Cigany Orvosképzés Programot
mint lehetdséget.

Nehéz volt megszokni az itteni
koriilményeket?

A kezdés Pécsett volt nehezebb, itt mar
ismertem Professzor urat, nem voltam
egyediil, velem tartott Horvath Barbara, a
baratném is, aki most mar a menyasszo-
nyom. Bizik benne, hogy el tudom végezni
az egyetemet. Ha kell, elveszi a telefonom,
csak hogy tanulasra birjon. Nagyon koszo-
ndém Olah Imre emiratus professzor segit-
ségét, aki 4 éve teljesen onzetleniil heti
rendszerességgel korrepetdl anatomiabdl.
Az anatdmiavizsga 5 témakdrben szobeli
vizsgabdl és egy dsszevont irasbeli részbél
all, egyetlen napon. Ha sikeriil befejeznem
az egyetemet sajat hibaimbol tanulva sze-
retnék tanacsokat adni, segiteni a cigany
fiatalokat. Ezen a teriileten szeretnék Pro-
fesszor ur nyomdokaiba |€pni.
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AGYHOZ MEGY

A SEGITSEG

Volt, amit sikeriilt megvaldsitani, volt, amit nem teljesen, és bizony a Vesebetegek Egye-
siileteinek Orszagos Szovetsége életében egy negativ rekordot is hozott a 2016-0s €v.
Adam Aurél nem panaszkodik, tudomasul veszi, mert nem tehet mast, hogy manapsag
nem divat adakozni, a betegszervezetekkel kapcsolatos allami szerepvallalas pedig

egyre korlatozottabb.

FAJO HIANY

A VeseVilag magazin a kezdetekkor évente
6-szor jelent meg. Tavaly harom szammal
terveztek megjelenni, amibdl végiil kettdé
valosult meg. A magazin 20 éves torté-
netében soha ilyen kevés kiadas nem volt
még. Mig egy évtizede évi 20 millio fo-
rint korili 6sszegbdl gazdalkodtak, tavaly
7 millio forint allt rendelkezésiikre. Egy
szam teljes koltsége mintegy 2 millié fo-
rint, a gyakoribb megjelenést nem tudjak
finanszirozni. Az informaci6 atadasaval,
a betegek oktatasaval komoly megtaka-
ritasokat lehetne elérni, vallja az elndk
ur. Példaként a Margit korhaz nefrologiai
részlegének szervezésében zajlo egyhetes
csaladi felkészit6-oktatd taborokat emliti.
A dializiskezelés megkezdése akar évekkel
is késleltethet6, ha a diétahoz, az élet-
modvaltashoz meg tudjak nyerni a csalad-
tagokat, igy betegenként és évente millids
megtakaritast érhetnének el. Az egészség-
ugyi ellatas soran a betegek nem minden
kérdésiikre kapnak valaszt, ezért munka-
jukban kiemelt szerepe van a betegek tajé-
koztatasanak. Minden kérdésre igyekeznek
e-mailben, vagy telefonon valaszolni. ,A
szamunkat munkaidé utan atiranyitjuk az
€n mobilomra. Barmikor hivnak is, mindig
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fontos kérdéseket tesznek fel”- mondta
Adam Aurél. A Vesebetegek Egyesiileteinek
Orszagos Szovetsége 2015-ben szocialis
segité tevékenységre 1,5 millié forintot
kapott a Nemzeti Egyiittmiikddési Alaptol.
Az alap els6sorban a betegeket kdzvetle-
niil kiszolgaloé egyesiileteket tamogatja.
A rendelkezésre allo6 6sszeg 99%-at az
egyesiiletek kapjak, az ernyészerveze-
tek, szovetségek minddssze 19%-ot, ha
ez elérné a 10%-ot, az sokat segitene a
szovetségeken. A szovetségeknek fontos
orszagos feladatai vannak, példaul a fel-
vilagosité kampanyok terén. Az elmult 6
évben az egészségligyi allamtitkarsagtol
egyetlen betegszervezetekre szabott pa-
lyazat sem jelent meg. Kevés dnzetlen cég
van, {idit6 kivétel a Richter Gedeon Zrt., a
dializisszolgaltatok koziil pedig a B. Braun
évek ota kiemelt partnere a szovetség-
nek. ,A tamogatasok elapadasa miatt nem
tudjuk megrendezni az orszagos vesena-
pot. Tavaly Miskolcon helyi forrasokbdl
regionalis vesenapot szervezett az ottani
egyesiilet, amelyre az orszagbol minden-
kit meghivtak. Szamunkra a megrendezés
ténye mar sikerélmény. A mult évben tobb
egyesiilet is megsziint, aggaszto, hogy a
civil kbzosségek irant nem érdeklédnek az

emberek. Szerencsére vannak nagyon jol
mUkddé tagegyesiileteink is, ilyennek pél-
daul a nyiregyhazi a debreceni és a szege-
di"- mondta el a VORSZ elndke.

SIKERES PROJEKT

Tavaly mar tamogatas
folytatodott a szocialis segitd tevékeny-
ség. A feladat nemcsak pénzt, komoly

allami nélkiil

szervez0 munkat, de elhivatott szocia-
lis munkast is igényelt. Vigyazé Laszlo
személyében negyven éves gyakorlat-
tal rendelkez6 szakember latogatta a
dializiskdzpontokban fekvé betegeket,
adott tanacsot, intézett ligyet veliik vagy
a meghatalmazottjukként. A program ke-
retében 50 betegen segitettek orszagszer-
te. A tapasztalatok azt mutattak, hogy
sokan nincsenek tisztaban az igénybe ve-
het tamogatasokkal, a hivatalok nem je-
leskednek az informacidk érthetd forma-
ban torténdé atadasban. Gyakori, hogy a
betegek utan a cégek nem fizettek jarulé-
kokat. Vigyazo ur olyan esettel is talalko-
zott, amikor valaki 15 évig dolgozott egy
munkahelyen, és csak a dializis megkez-
désekor deriilt ki, hogy nem fizettek utana
jarulékot. Adam Aurél nemcsak folytatni
szeretné az orszagos projektet, hanem ki-



bévitené, egy a budapesti ligyeket intéz6
szocialis munkatars alkalmazasaval. Azt
tervezik, hogy 2017-ben a VeseVilagot
haromszor jelentetik meg, és a betege-
ket 6sszehozo rendezvények is lesznek.
Uj betegigény a kiilfoldi dializiskozpontok
elérhetségeinek hozzaférhetové tétele. A
szovetség honlapjan szeretnék kozzétenni
az europai dializiskozpontok elérhetdsé-
geit, az ezzel kapcsolatos informaciok be-
szerzése mar folyamatban van.

JOBAN ES ROSSZBAN?

Vigyazé Laszlo sokat latott, tapasztalt em-
ber, amikor a tavalyi eseteirdl kérdezem, el-
s6k kdzott meséli el ezt a torténetet.

Az egyik vidéki dializisallomas fondvére te-
lefonon hivott, hogy egy CAPD-vel kezelt
beteg érdekében siirgésen menjek el hozza-
juk. Masnap reggel mar a helyszinen voltam.
A beteg elmondta, hogy az élettarsa, akivel
egy kis kozségben lakik, azonnali hatallyal ki
akarja tenni a lakasbdl, ahol egyébként neki
napi négy alkalommal kéne kezelnie magat.
Két éve éltek egyiitt, de most, hogy lebete-
gedett, a hdlgy az interneten megismerke-
dett egy masik férfival, neki pedig kiadta az
utjat. A csaladja Romaniaban ¢él, hozzajuk
nem koltdzhet, ott még ezt az életfenntarto
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kezelését sem tudna folytatni. EImentiink a
hazhoz, ahol a holgy még délelétt 11 ora-
kor az agyban volt. Megprdbaltam haladé-
kot kérni. Az ,élettars” hajthatatlan volt és
hisztérikusan kijelentette, hogy a férfi pén-
tekig tinjon el a hazbol, minden kacatjaval
¢s a kezeléséhez sziikséges minden oldattal,
eszkozével egyltt. A kozeli varosban szall-
tam meg, remélve, hogy ott olcsobban és
kdnnyebben tudok a betegnek megfelelé la-
kast és munkahelyet talalni, mint a megye-
székhelyen. Este beszéltem a szallasadédval
a helyi lehetéségekrdl. Masnap felkerestem
a kapott cimeket. Sikerrel jartam, nemcsak
megfelel§ szallast talaltam, hanem olyan
munkahelyet, amely lehetévé tette, hogy
a beteg otthonaban végezze a kezelést.
A helyi gondozasi kozponttal elintéztem,
hogy rendszeresen kapjon féételt, amit az
otthonaba visznek. Pénteken, a ,hatarido”
lejartakor kétszeri forduldval az uj ottho-
naba szallitottam a beteget. Az ex jolelk
édesanyja a betegnek egy teljes garnitura
agynemdt adott azzal az lizenettel: ,Ha a
szegény fiu igy ki lett utasitva, legalabb ké-
nyelemben aludjon!" A beteg azota sikere-
sen, problémamentesen végzi a kezelését és
a munkajat is el tudja latni!
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NE DONTSENEK

NELKULUNK

A 36 tagorszagot tomorit6 Korhazi Gyogyszerészek Eurdpai Szovetségében (European

Association of Hospital Pharmacists — EAHP) a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
Korhazi Gyogyszerészeti Szervezete a Magyar Korhazi Gyogyszerészetért Alapitvany tamo-

gatasaval képviseli a hazai gyogyszerészeket.

Az alapitvany kuratériumanak elndke, dr.
Higyisan llona a nemzetkdzi szervezetekben
valé munkat legalabb olyan fontosnak tart-
ja, mint az oktatds és a tovabbképzés ta-
mogatasat. A negyedévszazados alapitvany
¢letének fontos része a valtozd korlilmé-
nyekre vald reagalas, errél és az eddig elért
eredményekrdl beszélt dr. Higyisan Ildiké
kuratoriumi elnok.

A KEZDETEKTOL NAPJAINKIG

Az alapitvany otlete 1992-ben meriilt fel,
az alapité 100 ezer forintos torzstékével a
Hungaropharma volt.

Az alapitvany céljai: tudomanyos tevékeny-
ség, kutatds, nevelés és oktatas, képesség-
fejlesztés, ismeretterjesztés tamogatasa,
el6segiteni a korhazi gyogyszerészet szak-
mai szinvonaldanak emelését, a gyogysze-
részeti tudomanyok aktiv mivelését, a
tudomanyos eredmények minél teljesebb
korl alkalmazasat a mindennapos gyakor-
latban, valamint az eredményes munkahoz
sziikséges muszerfejlesztést. A kdzhasznu
alapitvany céljai elérése érdekében tamo-
gatja a szakirodalom-vasarlast, ezen a te-
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rileten kiemelkedé szerepe van az Acta
Pharmaceutica Hungarica szakfolyoiratnak.
2016-ban 30 gyogyszertartol vallaltak at a
tudomanyos folydirat éves eléfizetését. Az
évente kdtelez6 tovabbképzések ingyene-
sek, de a szakmailag fejlédni akard gydgy-
szerészek részvételét - palyazat utjan - ta-
mogatjak a fizetds tovabbképzéseken is.
Az 1965 6ta minden évben megrendezett
Rozsnyay Matyas Emlékversenyen induld fi-
atal gyogyszerészek a verseny regisztracios
és szallaskoltségének téritésére nyerhetnek
tdmogatast.

A hazai versenyek és tovabbképzések mel-
lett eurdpai unids palyazatokat is kiirnak,
példaul a Korhazi Gyogyszerészek Eurdpai
Szovetségének akadémiai szemindriuma-
ira. Tavaly szeptemberben a Bukarestben
rendezett szeminarium kiemelt témaja a
gyogyszertarak vezetése, menedzselése,
illetve a betegagy melletti gyogyszerészi
szolgalat kapcsan a gydgyszer- és beteg-
biztonsag volt. Az alapitvany folyamatos
palyazati lehetéséget biztosit az onkologiai
gyogyszerészet teriiletén is, itt évente 1-2
gyogyszerész nemzetkozi képzéseken vald

részvételét segitik el6. Az utobbi években
el6térbe keriilt az elavult kdrhazi technolo-
gia lecserélésében vald kozremiikodés. Azok
a kdrhazak fordulhatnak hozzajuk segitsé-
gért, amelyek dnerébdl nem tudjak finan-
szirozni az informatikai fejlesztéseiket. A
korhazi gydgyszerészi munka fejlédésének
egyik f6 iranya az, hogy a gyogyszerészek is
részt vegyenek a viziteken, ennek technikai
feltétele, hogy rendelkezzenek tablettel, és
olyan informatikai hattérrel, amely lehetéve
teszi a korhazi gydgyszertar gazdalkodasi
rendszeréhez torténd csatlakozast.

STABIL GAZDALKODAS, UJ FELADATOK

Dr. Higyisan llona elmondta, hogy az alapit-
vany atlagosan évi 8-10 millié forintot for-
dit tamogatasokra. Szakmai célkitiizéseiket
gyogyszergyartok, gydgyszer-nagykereske-
dések tamogatjak, egyik kiemelt tamoga-
téjuk a B. Braun. A tamogathat6 kollégak
szamat nem annyira a rendelkezésre allé
Osszeg, mintsem a szigoru palyazati felté-
telek szabjak meg. Az uniés rendezvényeken
vald részvétel feltétele a nyelvtudas mellett
példaul, hogy a két palyazd egyikének veze-



tének kell lennie. Uj igényként jelent meg az elsé szak-
vizsga megszerzését érintd koltségek atvallalasa. Azok
a frissen végzettek, akik nem kapnak kdzponti gyakor-
noki, vagy rezidensi statuszt, havi 25 ezer forintot kell a
képzésért fizessenek. A kezdd, mintegy 125 ezer forin-
tos gyogyszerészi fizetéshez képest ez jelentds Osszeg,
amelyet egyre kevesebb korhaz tud atvallalni. Az alapit-
vany azt tervezi, hogy a haroméves képzés egy részét a
jov6ben palyaztatassal atvallalja. A részletek még kidol-
gozas alatt allnak, ebben az ligyben kuratoriumi don-
tésre van sziikség, mondta dr. Higyisan llona. A jov6ben
is folytatodni fog a nemzetkdzi tarsasagokban, képzé-
seken, kongresszusokon valo aktiv részvétel tdmogata-
sa. ,Tagjai vagyunk Eurdpai Onkoldgiai Gyogyszerészeti
Tarsasagnak (European Society of Oncology Pharmacy)
€s a Kérhazi Gydgyszerészek Eurdpai Szovetségének
(EAHP), mindkét szervezet nagyon fontos szamunkra.
A Koérhazi Gyogyszerészek Eurdpai Szdvetségében most
a gyogyszerhamisitas elleni kiizdelem van napirenden,
aktualis kérdés az oktatas, képzés harmonizacidja is.
Szeretnénk egy egész Eurdpaban egységes rendszert
elfogadtatni, ezért a képviseldink folyamatosan részt
vesznek a két szervezet brisszeli és hamburgi (ilésein.
Ez koltséges »hobbi«, de nem szeretnénk kimaradni az
uniés dontésekbdl" - mondta el a nemzetkdzi szerveze-
tekben folyé munka jelent6ségérdl a kuratorium elndke.
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KURATORIUMI KULISSZATITKOK

Dr. Higyisan llona 2012 6ta elndkként vezeti a 9 fés kuratdriumot,
amelynek tagjai olyan kdrhazi gydgyszerészek, akik az évek soran
nagyon sokat tettek a korhazi gyogyszerészetért.

Mennyire izgalmas egy kuratdriumi elndkségi iilés?
A palyazatokrol altalaban elektronikus Uton dontiink. Az anyago-
kat e-mailben szétkiildom, mindenki mindent el tud olvasni, ezt
koveti a szavazas. A hatarozataink pedig nyilvanosak.

El6fordultak egy-egy tamogatas kapcsan vitak?

Persze, de nem a palyazatok minésége miatt, hanem a gyakran
visszatérd palyazok kapcsan. Vannak olyan gydgyszertarak, ame-
lyek gyakran nyujtanak be palyazatot. A ddntésiinket mindig az
hatarozza meg, hogy a palyazonak milyen mértékii tamogatasra
van sziiksége az adott cél eléréséhez. Ha ez a palyazat a korhazi
gyogyszerészet szempontjabol hasznos, vagy sziikséges, akkor is
megitéljiik a kért tamogatast, ha sokadszorra fordult hozzank.

El6fordult, szavazategyenléség, amikor az On szavazat
dontott?
Nem volt ilyen esetiink.
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MEGOSZTANI
AZ ELETET

Van, amikor adott a szaktudas, rendelkezésre allnak a legmodernebb muszerek, az orvo-
sok mégsem tudnak segiteni a betegen. llyen helyzet a transzplantacio. Ha nincs atiilte-
teésre alkalmas szerv, nincs miitét, ha nincs mitét, nincs esély a normalis életre, bizonyos
esetekben az életre sincs. Az Ujraszervezés Alapitvany egy a sok, transzplantacioval
foglalkozo szervezet kozil. Az egyik legfiatalabb, alapitdi hiteles képvisel6i az élddono-
ros atlltetésnek, hiszen mindannyiukban adomanyozott szerv dolgozik.

SZAVUK HIHETO

Aki nem élte at, elképzelni is nehezen
tudja, mit érez az, akivel kozlik: a veséje
napokon beliil felmondja a szolgalatot.
Valaszthat: dializis, sorban varas a transz-
plantacios listan, vagy....

Vagy talal valakit, aki felajanlja a megfele-
|6 egyezésli vesét. ,Szervet csak felajanlani
lehet, kovetelni nem"- mondja Hollés Kata,
az Ujraszervezés Alapitvany egyik élet-
re hivoja. ,Nem sok jot jelent, ha valakit
december 23-an felhiv az orvosa, és kozli
vele, két lehetéség maradt: dializis vagy
atiiltetés. Kezdetben nem akartam ennek
kitenni a mamam, végiil 6 és a baratok
gy6ztek meg, igy kaptam meg »Krumplitg,
anyukam egyik veséjét. Magatol a mitét-
t6l sem én, sem 6 nem félt. igy lett aprilis
27-e a masodik sziiletésnapom.” Az Ujra-
szervezés Alapitvanyt Hollos Kata, Matyas
Maria, Szanyi Timea és Csuti Akos hoztak
létre. Ok négyen lefedik az Gsszes élédo-
noros lehetdséget: Katanak édesanyja, Ma-
ridnak egy baratja, Timeanak a férje, mig
Akosnak a testvére adomanyozott szervet.
Az & példajuk azt is bizonyitja, hogy a do-
norok kockazata teljesen elfogadhaté mér-
tékd, hiszen mindannyian jol vannak. Az
¢lédonoros szervatiiltetés fontos teriilet,
a Nemzeti Vese Programban ennek egyik
okaként a rendelkezésre allé szervek kor-
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latozott szamat jeldlik meg. Orvosszakmai
€rv is szol az élédonoros atiiltetés mellett:
a kilokédési reakcid €16 donorok eseté-
ben ritkabb €s enyhébb lefolyasu, ezért az
immunszuppresszio is kevésbé agressziv.
igy a gyogyszerek mellékhatasai (infekci-
0k, daganatok stb.) is enyhébbek, kezelé-
slik is gazdasagosabb, vagyis olcsobb. Az
Eurdpai Unidban megfigyelheté jelenség,
hogy azokban az orszagokban alacsony
az ¢élédonoros atiiltetés, ahol jol mikddik
a cadaver (halottbol kiemelt szerv) prog-
ram. Mikdzben a hazai népességben kozel
azonos aranyban vannak a vesére vardk,
mint az 508 millios EU-ban, nalunk 4 él6-
donoros atliltetés jut 1 millio fére. Ez az
arany Hollandiaban 31, Daniaban 19,1 az
Egyesiilt Kiralysagban 17,4 volt 2013-ban.
Az elmult 10 évben itthon évente 2 (1997)
és 53 (2012) kozott mozgott az élédonoros
atiiltetések szama.* Az alapitvany célkit(i-
zése, az atiltetések szamanak megdupla-
zasa eurdpai viszonylatban nem tinik le-
hetetlen kiildetésnek.

A KOZVETITO KOZEG FONTOSSAGA

Az internet, a kozosségi média és a média
egyszerre aldas és atok. Az elsé betegség-
tiinetek esetén sokaknak a Google a ki-
indulépont. A neten rengeteg hasznos és
legalabb ennyi karos és veszélyes, a beteg-

Az Ujraszervezés Alapitvdnyt
létrehozd Hollds Kata, Mdtyds Mdria

és Szanyi Timea €16 donoroktdl
kaptak uj vesét



ségekkel, az egészséglinkkel kapcsolatos
tartalom talalhato. Hollds Kata és tarsai a

média segitségével olyan megbizhato in-
formacidkat osztanak meg, amit mashon-
nan nehéz megkapni. A mai napig hitek és
tévhitek ovezik a transzplantaltak életét.
Az egyik ilyen tévtézis: a szervatiiltetettnek
nem lehet hazi kedvence. Az Ujraszervezés
csapataban mindenkinek van kutyaja. Kata
szerint a tévhit alapja a sterilitas, de a ve-
setranszplantaltak nem igényelnek steril
szobat. A kutyasétaltatas raadasul a gaz-
dit is karbantartja. Az alapitvanynak profi
honlapja, Facebook-oldala van. A jo cél ér-
dekében maximalisan kihasznaljak a net, a
kozosségi média lehetéségeit. A hagyoma-
nyos média is fontos felvilagositasi eszkoz.
Szerepeltek radidkban, televizidban, tobb
lapnak is adtak interjut. Az egyik leghaté-
konyabb eszkdznek a N6k Lapja bizonyult.
Egyetlen cikk hatasara 11 par jelentkezett
naluk, amig az el6z6 évben dsszesen 22 par
érdeklédott az él6donoros atiiltetésekkel
kapcsolatban. Bekeriilni a vezeté médiu-
mokba azonban nem kdnny(, ez is az egyik
oka volt, hogy a barati tarsasag 2015-ben

az alapitvanyi forma mellett dontétt. ,Mas
dolog egy alapitvany képvisel6jeként beje-
lentkezni a médianal vagy tamogatast kérni,
mint Hollos Kataként. Az elsé tdmogatonk a
B. Braun volt, azota boviilt ez a kor"- avat
be az alapitvannya valas hatterébe Hollos
Kata. ,Timi tok jol ir, Marcsi féallasban re-
mekil szamol, én pedig beszélek"- mondja
el a munkamegosztast.

Rendszeresen tartanak el6adasokat a
transzplantacioval, dializissel kapcsolatos
szakmai férumokon. Munkajuk egyik leg-
fontosabb része a dializiskdzpontokban
zajlik. Mindharom szolgaltato allomasa-
it latogatjak, beszélgetnek a betegekkel,
személyes példajukkal, élettdrténetiikkel
bizonyitjak a transzplantacio, az ¢élédo-
noros szervatiiltetés eldényeit,
sagat. ,Szamomra meglepd volt, hogy a
legtobben nem anyagi, hanem lelki se-
gitséget kérnek. Megbeszélik vellink a
félelmeiket. Mi nem vagyunk pszichold-
gusok, de el tudjuk mondani, hogy igen,
mi is féltlink, minket is aggasztott az,
ami Oket aggasztja. Az elsé reakcio: jé,
téged, tényleg transzplantaltak? El6 rek-

fontos-
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lambabak vagyunk, nem hiztunk el, nem
hullott ki a hajunk, normalisan néziink ki"
- mondta el Hollés Kata mivel talalkoznak
a dializiskdzpontokban.

Az alapitvany minél tébb helyre szeretne
eljutni, ennek érdekében halézatot akar-
nak épiteni a transzplantaltak részvételével.
WA személyes érintettség adta hitelesség a
legfontosabb. Persze az élédonoros atil-
tetéssel kapcsolatban soha nem felejthet-
juk el: szervet csak felajanlani lehet, kérni
nem. Erezziik, hogy sziikség van rank. A N6k
Lapja-cikk hatasara jelentkezett nalunk egy
id6s hazaspar is. A holgy 63 éves, a férje 69.
Nemrég felhivott a hdlgy, és sirva mesélte,
hogy a keresztproba alapjan felajanlhatja
férjének a veséjét. Meghatd torténet, remé-
lem, sikerrel zarul majd. Az ilyen személyes
torténetek Ujra és ujra elérhetik a média in-
gerkiliszbét, ami azért fontos, mert a meé-
diafigyelem sokat segithet céljaink elérésé-
ben"- mondta el Hollos Kata.

*(forrds:http://ec.europa.eu/health/sites/health/
files/blood_tissues_organs/docs/ev_20141126_
factsfigures_en.pdf)
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UJ AMBULANCIAT
INDITOTTAK

El6fordul, hogy a tervek nem valnak valéra,
helyettiik mas, fontos dolgok sziiletnek. Ez
tortént tavaly a Bacs-Kiskun Megyei Sziv-
és Erbetegekért Kézhasznu Alapitvannyal
is. A tavalyi évre két specialis, pacemaker
€s szivelégtelenség szakambulancia elindi-
tasat is tervezték. A terv még nem valdsult
meg, megnyitottak viszont az obezitoldgiai
szakambulanciat. Dr. Ruzsa Zoltan kuratd-
riumi elndk értékelése szerint az alapitvany
0todik éve békésen telt el, a tamogatottsa-
gaban sem nagy ugras, sem visszaesés nem
tortént.

AZ ULTRAHANGBOL SOHA SINCS ELEG

A Bacs-Kiskun Megyei Sziv- és Erbetegekért
Kdzhasznu Alapitvany alapitdi az invaziv kar-
dioldgiai €s invaziv radioldgiai tevékenység
végzését, a géppark folyamatos fejlesztését,
szakemberképzést és tovabbképzést tiiz-
ték ki els6dleges célul. A gépparkfejlesztés
2016-0s célja, az Ujraélesztést kdvetd
hipotermias terapiahoz sziikséges legmo-
dernebb berendezés beszerzése még varat
magara. Ennek alkalmazasaval a jelenlegi
2-3 drarol masfél orara csokkentheto a test
lehiitése. Az eljaras sebessége azért fontos,
mert az alacsony testhémérséklet a sejtek
anyagcsere-folyamatait lassitva azok oxi-
génigényét csokkenti, igy az oxigénhianyos
karosodast redukalja, akar ki is védheti, azaz
a beteg mentalis funkcidi teljes mértékben
visszatérhetnek. Az eszkdzbeszerzés terén
Ujratervezés tortént: 2017- ben egy hor-
dozhat6 kardioldgia-vascularis ultrahang
beszerzését tervezik. ,A katéteres laborunk
miszerezettsége a kor szinvonalanak meg-
felel6, de ultrahangkésziilékbdl soha nincs
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elég. A katéteres munkankhoz minden be-
tegnél sziikség van ra, jelentdsen csokken-
ti a behatolasi szovédmények kialakulasat,
illetve a radiolégusok munkajaban - amikor
a beavatkozashoz ultrahangvezérlés sziiksé-
ges - nagy segitséget jelent egy ilyen ké-
sziilék. A tavalyi év egyik fontos eseménye
volt, hogy az alapitvany tamogatta az AIM-
RADIAL konferenciat, amelyet el6szor ren-
deztek meg Magyarorszagon”- mondta el a
kuratorium elndke.

AZ EGYIK FO SZiV-ES ERRENDSZERI
KOCKAZAT: AZ ELHIZAS

Alapitvanyi tamogatassal inditottak el
2016-ban az obezitélogia ambulanciat. Az
obezitologia vagy elhizastudomany a tulsuly
és elhizas kutatasaval, megel6zésével, diag-
nosztikajaval, kezelésével és az elhizassal
0Osszefliggd kronikus betegségek, koros alla-
potok kialakulasanak megel6zésével, minél
korabbi felismerésével és hatékony kezelé-
sével foglalkozik. Az elhizassal kapcsolatba
hozhat6 tobb mint 50 féle betegség, ezek
kozott tobb sziv-és érrendszeri kdrkép is, igy
az elhizottak egy része nemcsak egy, hanem
tobbféle betegséggel is rendelkezik. ,A ko-
vér embereknek magas a kardio-vascularis
kockazatuk, komplex kivizsgalasuk, kezelé-
slik szlikséges, illetve a mortalitas kezelése
fontos. A testsllycsokkentés csak ellenér-
zott korllmények kozott, orvosi felligyelet
mellett érhet6 el. Komplett rehabilitacios
programot inditottunk, amit folyamatosan
fejlesztiink. A csoportterapiakon havonta
20-30 sulyos allapotu beteg vesz részt" -
mondta dr. Ruzsa Zoltan.

VALTOZATLAN TAMOGATOTTSAG

LAz elmult 5 évben évente kdzel azonos
Osszegli tamogatast tudtunk Osszegydj-
teni. Akik korabban tamogattak, most is
tamogatnak. A javulé makrogazdasagi
mutatok mellett is nehéz Uj tamogato-
kat taldlni. A B. Braun cég az alapitvany
elindulasa d6ta ugy az eszkdzbeszerzés,
mint a szakmai fejl6édést szolgalé kong-
resszusi tamogatasok terén segit minket.
Az osztalyon kezelt betegek tamogatasa
is fontos. Meghato volt, amikor 2015-ben
a kecskeméti Baratok templomaban - az
egyik beteg kezdeményezésére- egy ad-
venti koncerten az alapitvanynak gytjtot-
tek az egybegyiiltek. Ezt a nagyon kedves
gesztust tavaly is megismételték"- mond-
ta el a kuratorium elndke.

dr. Ruzsa Zoltdn,
a Bdcs-Kiskun Megyei Sziv- és
Erbetegekért Kozhasznu Alapitvdny

kuratoriumdnak elndke
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AZ EMBEREK EGESZSEGET
VILAGSZERIE

A 178 éves multra visszatekinté B.Braun-cégcsoport
64 orszagban 58 ezer munkatarssal fejleszt hatékony
megoldasokat az egészségligy szamara.

A hazankban 2000 munkatarsat foglalkoztato cég
g vesebetegeket lat el, orvosi eszkozoket forgalmaz,

\\ fejleszt és gyart a nemzetkozi €s a hazai egészségiigyi
piacra egyarant.
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